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ΘΕΜΑ: Οδηγίες για τη διδασκαλία των Μαθηµάτων των Α΄, Β΄ και 

Γ΄ τάξεων Ηµερήσιου και Εσπερινού Γυµνασίου. 

 

 

       Μετά από σχετική εισήγηση του Τµήµατος ∆ευτεροβάθµιας Εκπαίδευσης του 

Παιδαγωγικού Ινστιτούτου (πράξη 11/2009) σας αποστέλλουµε τις παρακάτω 

οδηγίες σχετικά µε τη διδασκαλία των Μαθηµάτων και των τριών τάξεων Ηµερησίου 

και Εσπερινού Γυµνασίου. Συγκεκριµένα:  

 

 

 

 

 

 

Να διατηρηθεί µέχρι ................ 

Βαθµός Ασφαλείας ................... 
 
Μαρούσι            12-08-2009 
Αριθ. Πρωτ.              97961/Γ2 
Βαθ. Προτερ.  

1. ∆ιευθύνσεις και Γραφεία ∆/θµιας 
Εκπ/σης. 

2. Γραφεία Σχολικών Συµβούλων  
3. Γυµνάσια όλης της χώρας (µέσω των 

∆/νσεων και των Γραφείων ∆/θµιας 
Εκπ/σης) 

ΠΡΟΣ : 

♦ Περιφερειακές ∆ιευθύνσεις Εκπαίδευσης 
♦ Παιδαγωγικό Ινστιτούτο 

ΚΟΙΝ:



 

ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ 

ΗΜΕΡΗΣΙΟΥ ΚΑΙ ΕΣΠΕΡΙΝΟΥ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 

 

Η διδακτέα ύλη των Θρησκευτικών για το Γυµνάσιο και το Γενικό Λύκειο είναι όλες οι 

διδακτικές ενότητες κάθε διδακτικού βιβλίου ανά τάξη. Ο θεολόγος εκπαιδευτικός 

ανάλογα µε τις ανάγκες κάθε βαθµίδας και κάθε τάξης µπορεί µε τη συνεργασία του 

Σχολικού του Συµβούλου και µε βάση το αναλυτικό πρόγραµµα του µαθήµατος να 

εξαιρεί, όπου αυτό απαιτείται από τις διδακτικές ανάγκες κάθε τάξης, ορισµένες 

διδακτικές ενότητες, και να πραγµατοποιεί δίωρη διδασκαλία σε άλλες διδακτικές 

ενότητες, όταν αυτό κρίνεται απαραίτητο.  

 

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ ΚΑΙ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ 

(ΑΠΟ ΤΟ ΠΡΩΤΟΤΥΠΟ) 

 ΤΩΝ Α΄, Β΄, Γ΄ ΤΑΞΕΩΝ ΗΜΕΡΗΣΙΩΝ  

ΚΑΙ ΕΣΠΕΡΙΝΩΝ ΓΥΜΝΑΣΙΩΝ 

 

1. Ως διδακτέα ύλη ορίζεται αυτή που περιέχεται στα χρησιµοποιούµενα 

διδακτικά εγχειρίδια. 

2. Προς διευκόλυνση των διδασκόντων, και εφόσον για διάφορους λόγους δεν 

επαρκέσει ο προβλεπόµενος διδακτικός χρόνος προτείνονται παρακάτω, κατά Τάξη, 

τµήµατα των Ενοτήτων που είναι δυνατόν να παραλειφθούν κατά τη διδασκαλία: 

 

Α΄ Τάξη  

• Από τις ενότητες 1-18 του διδακτικού βιβλίου «Αρχαία Ελληνική Γλώσσα Α΄ 

Γυµνασίου» των Ν. Μπεζαντάκου, Α. Παπαθωµά κ.ά., έκδ. ΟΕ∆Β, δεν θα διδαχθεί 

το Α΄ Μέρος (κείµενο) των Ενοτήτων: 8, 9, 16, 17 και 18, καθώς και τα αντίστοιχα 

παράλληλα κείµενα του Επιµέτρου. Το Β΄ και Γ΄ Μέρος όλων των Ενοτήτων (1-18) 

θα διδαχθεί κανονικά. 

 

 

Β΄ Τάξη  

• Από τις ενότητες 1-18 του διδακτικού βιβλίου «Αρχαία Ελληνική Γλώσσα Β΄ 

Γυµνασίου» των Α. Παπαθωµά, κ.ά., έκδ. ΟΕ∆Β, δεν θα διδαχθούν τα εξής: 



Ενότητα 4η: Α΄ Μέρος (κείµενο και παράλληλα κείµενα του Επιµέτρου). Ενότητες 8η, 

10η: Α΄ Μέρος (κείµενο και παράλληλο κείµενο του Επιµέτρου). Ενότητα 14η: Β΄2 

Μέρος (Ετυµολογικά). Ενότητα 16: Α΄ Μέρος (κείµενο και παράλληλο κείµενο του 

Επµέτρου) και Β΄1, 2 Μέρος (Λεξιλογικά και Ετυµολογικά). Ενότητα 17η: Β΄1, 2 

µέρος (Λεξιλογικά και Ετυµολογικά). Ενότητα 18η: Α΄ Μέρος (κείµενο και παράλληλο 

κείµενο του Επιµέτρου). 

 

Γ΄ Τάξη  

• Από τις ενότητες 1-12 του διδακτικού βιβλίου «Αρχαία Ελληνική Γλώσσα Γ΄ 

Γυµνασίου» των Ν. Μπεζαντάκου, Β. Χαραλαµπάκου κ.ά., έκδ. ΟΕ∆Β, δεν θα 

διδαχθεί το Α΄ Μέρος (κείµενο και παράλληλα του Επιµέτρου) των Ενοτήτων 5, 10 

και 12, καθώς και τα αντίστοιχα παράλληλα κείµενα του Επιµέτρου. Το Β΄ και Γ΄ 

µέρος όλων των Ενοτήτων (1-12) θα διδαχθεί κανονικά. 

• Για τη διδακτέα ύλη από το βιβλίο «Αρριανού Αλεξάνδρου Ανάβαση» Γ΄ 

Γυµνασίου των Ν. Μπούρα, Κ. Ναστούλη, Α. Σακελλαρίου, έκδ. ΟΕ∆Β, (κατά το 3ο 

τρίµηνο: Μάρτιος-Μάιος) προτείνονται τα εξής:  

i. Εισαγωγή: Τα κεφάλαια Ι, ΙΙ, ΙΙΙ, V, VΙΙΙ θα διδαχθούν κανονικά, όπως 

αναφέρεται στο Βιβλίο του Καθηγητή. Τα κεφάλαια IV, VI, VII δεν θα διδαχθούν.  

ii. Κείµενο: Από το Α΄ Βιβλίο θα διδαχθούν τα κεφάλαια: 13,3-7, 15, 3-8,  

16, 4-7. Από το Β΄ Βιβλίο θα διδαχθεί το κεφάλαιο 4, 9-11. Από το Ε΄ Βιβλίο θα 

διδαχθεί το κεφάλαιο 19, 1-3. Από το Ζ΄ Βιβλίο τα κεφάλαια: 28-30· θα ληφθούν 

υπόψη στοιχεία για τη γενική θεώρηση, όπως αναφέρεται στο Βιβλίο του Καθηγητή. 

Τα υπόλοιπα κεφάλαια δεν θα διδαχθούν. 

 

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΡΑΜMΑΤΕΙΑ  

(ΑΠΟ ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ) 

ΗΜΕΡΗΣΙΟΥ ΚΑΙ ΕΣΠΕΡΙΝΟΥ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 

 

Ακολούθως ορίζονται οι θεµατικές ενότητες που θα αποτελέσουν τον κύριο κορµό 

της εξεταστέας ύλης των µαθηµάτων καθώς και εκείνες που θα διδαχτούν 

περιληπτικά ή συνοπτικά και δεν θα αποτελούν εξεταστέα ύλη στις προαγωγικές και 

απολυτήριες εξετάσεις.  

 

 

 



 ΤΑΞΗ Α΄  

 

Θα διδαχτούν κανονικά η Οµήρου Οδύσσεια και οι Ηροδότου Ιστορίες σύµφωνα µε 

το Αναλυτικό Πρόγραµµα Σπουδών. 

 

ΟΜΗΡΟΥ Ο∆ΥΣΣΕΙΑ 

 

Η Οµήρου Οδύσσεια θα διδαχτεί δύο (2) ώρες την εβδοµάδα (σε συνεχόµενο δίωρο, 

εφόσον ο διδάσκων το επιθυµεί) από τον Σεπτέµβριο µέχρι το τέλος Φεβρουαρίου. 

Τα εισαγωγικά σηµειώµατα των ραψωδιών αποτελούν στοιχεία αναφοράς, κατά την 

επεξεργασία δηλαδή αξιοποιούνται, αλλά δεν αποµνηµονεύονται και ούτε αποτελούν 

εξεταστέα ύλη. 

 

ΕΝΟΤΗΤΕΣ ∆Ι∆ΑΚ

Τ. 

ΩΡΕΣ 

Εισαγωγή (1,2,3,4,6,7,8) 

Το περιεχόµενο των ενοτήτων 5, 9 και 10 ο διδάσκων µπορεί 

να το αξιοποιήσει κατά τη διδασκαλία του κειµένου όπως 

εκείνος κρίνει προσφορότερο.  

2 

Αναλυτική επεξεργασία ραψωδίας        α      1-25 1 

Αναλυτική επεξεργασίας ραψωδίας α    26-108 1 

               -//-           -//            -//-          α  109-173 1 

             -//-           -//             -//-           α  174-360 2 

              -//-           -//             -//-           α  361-497 2 

Περιληπτική αναδιήγηση ραψωδιών     β, γ, δ 

 

1 

Αναλυτική επεξεργασία ραψωδίας       ε      1-49  

1 

Αναλυτική επεξεργασία ραψωδίας       ε   50-164 2 

Αναλυτική επεξεργασία ραψωδίας       ε   165-251 

 

2 

Αναλυτική επεξεργασία ραψωδίας ε 311-420 

Ανάγνωση αποσπασµάτων ε 421-552 

2 

Αναλυτική επεξεργασία ραψωδίας  ζ 139-259 2 



Περιληπτική αναδιήγηση ραψωδιών   η, θ, ι , κ, λ 1 

Αναλυτική επεξεργασία ραψωδίας ι 240-630  

Ανάγνωση αποσπασµάτων ραψωδιών λ 522-604   

4 

Περιληπτική αναδιήγηση ραψωδιών    µ, ν, ξ ,ο, π   

 

1 

Αναλυτική επεξεργασία ραψωδίας      π   1-172, 185-336 4 

Περιληπτική αναδιήγηση ραψωδιών   ρ  

Ανάγνωση αποσπασµάτων ραψωδίας ρ 331-376 

Περιληπτική αναδιήγηση ραψωδιών σ, τ 

1 

Περιληπτική αναδιήγηση ραψωδιών   υ, φ 

Ανάγνωση αποσπασµάτων ραψωδίας φ 303-473 

Περιληπτική αναδιήγηση ραψωδίας χ 

Αναλυτική επεξεργασία χ 1-446 (µε παραλείψεις στίχων) 

3 

Περιληπτική αναδιήγηση ραψωδίας ψ 

Αναλυτική επεξεργασία ραψωδίας     ψ 89-381 

3 

Περιληπτική αναδιήγηση ραψωδίας ω 

Αναλυτική επεξεργασία ραψωδίας ω 265-377 

Ανάγνωση αποσπασµάτων ω 501-580 

 

2 

Γενική θεώρηση της Οδύσσειας 2 

Σύνολο προβλεπόµενων ωρών 40 

 

* Ο διδάσκων φροντίζει να εντάσσει τα επιλεγµένα προς αναλυτική επεξεργασία και 

ανάγνωση αποσπάσµατα στο πλαίσιο της ραψωδίας στην οποία ανήκουν, 

αξιοποιώντας τις αναδιηγήσεις του περιεχοµένου των ραψωδιών στο εγχειρίδιο. 

ΗΡΟ∆ΟΤΟΥ ΙΣΤΟΡΙΕΣ 

 

Οι Ηροδότου Ιστορίες θα διδαχτούν κανονικά δύο (2) ώρες την εβδοµάδα (σε 

συνεχόµενο δίωρο, εφόσον ο διδάσκων το επιθυµεί) από την 1η Μαρτίου µέχρι τον 

Μάιο σύµφωνα µε το Αναλυτικό Πρόγραµµα Σπουδών. 

 

γ. Ηροδότου Ιστορίες 

 

ΕΝΟΤΗΤΕΣ ∆ιδ. ώρες 

Εισαγωγή, σ. 8-11 2 



Βιβλίο πρώτο 

Ενότητα 1η: Προοίµιο 

Ενότητα 2η: Κροίσος και Σόλων 

Ενότητα 3η: Κροίσος και Κύρος 

Η νουβέλα του Άδραστου (ανάγνωση 

µετά την ολοκλήρωση της διδασκαλίας 

των ενοτήτων) 

5 

Βιβλίο τρίτο 

Ενότητα 7: Το δαχτυλίδι του Πολυκράτη 

Ενότητα 8η: Τα πολιτεύµατα 

 

3 

Βιβλίο δεύτερο 

Ενότητα 4η: Αίγυπτος Η χώρα και ο 

Νείλος (ανάγνωση)* 

Ενότητα 5η: «Θωµάσια» και «νόµοι» 

των Αιγυπτίων 

Ενότητα 6η: Μνηµεία της Αιγύπτου 

2 

Βιβλίο έκτο 

Ενότητα 10: Πριν από τη µάχη του 

Μαραθώνα (ανάγνωση) 

Ενότητα 11: Η µάχη του Μαραθώνα 

Βιβλίο έβδοµο 

Ενότητα 12: ∆ιάλογος Ξέρξη-∆ηµάρατου 

Ενότητα 13: Η µάχη των Θερµοπυλών 

Βιβλίο όγδοο 

Ενότητα 14: Πριν από τη ναυµαχία 

(ανάγνωση) 

Ενότητα 15: Η ναυµαχία της Σαλαµίνας 

Ενότητα 16: Μετά τη ναυµαχία. Το 

φρόνηµα των Αθηναίων (ανάγνωση) 

Βιβλίο ένατο 

Ενότητα 17: Η µάχη των Πλαταιών. Το 

τέλος της ιστορίης 

5 

 

 

Ο διδάσκων 

επιλέγει (σε 

συνεργασία 

µε τους 

µαθητές, 

εφόσον 

επιθυµεί) και 

διδάσκει τις 

ενότητες 

από 2 

τουλάχιστον 

βιβλία των 

Ιστοριών του 

Ηροδότου 

(VI, VII, VIII, 

IX)  



Συνολική θεώρηση  1 

Σύνολο  18 ώρες 

 

 

• Ο διδάσκων, εφόσον κρίνει, µπορεί, πριν περάσει στη µελέτη των 

αποσπασµάτων του Β’ Βιβλίου των Ιστοριών του Ηροδότου, να συζητήσει συνοπτικά 

το απόσπασµα από το Βιβλίο ∆ (Ενότητα 9α). 

 

ΤΑΞΗ Β΄ 

 

Θα διδαχτούν κανονικά τα Οµηρικά Έπη: Ιλιάδα και το Ανθολόγιο Αρχαία Ελλάδα. Ο 

τόπος και οι άνθρωποι σύµφωνα µε το Αναλυτικό Πρόγραµµα Σπουδών. 

 

ΟΜΗΡΙΚΑ ΕΠΗ: ΙΛΙΑ∆Α 

 

Το βιβλίο Οµηρικά Έπη: Ιλιάδα θα διδαχτεί δύο (2) ώρες την εβδοµάδα (σε 

συνεχόµενο δίωρο, εφόσον ο διδάσκων το επιθυµεί) από τον Σεπτέµβριο έως το 

τέλος Φεβρουαρίου.  

 

 

ΕΝΟΤΗΤΕΣ ∆ιδ. 

ώρες 

Εισαγωγή   2 

Περιληπτική αναδιήγηση ραψωδίας Α 

Αναλυτική επεξεργασία ραψωδίας  Α  1-53 

1 

Αναλυτική επεξεργασία ραψωδίας Α 54-306 4 

 

Ανάγνωση  χωρίου Α 307-349 

Αναλυτική επεξεργασία ραψωδίας   Α 350-431α 

2 

Ανάγνωση χωρίου Α 431β-493 

Αναλυτική επεξεργασία ραψωδίας    Α 494-612 

 

3 

Περιληπτική αναδιήγηση ραψωδιών Β, Γ 

Αναλυτική επεξεργασία ραψωδίας Γ 121-244 

Περιληπτική αναδιήγηση ραψωδίας ∆ 

Ανάγνωση χωρίου ∆ 422-544 

3 



Περιληπτική αναδιήγηση  ραψωδιών Ε και Ζ 

Ανάγνωση Ε 274-430 

Αναλυτική επεξεργασία Ζ 119-236 

3 

Αναλυτική επεξεργασία ραψωδίας Ζ 369-529 3 

Περιληπτική αναδιήγηση ραψωδίας  Η, Θ, Ι 

Αναλυτική επεξεργασία ραψωδίας   Ι  225-431 

4 

Περιληπτική αναδιήγηση ραψωδιών  Κ, Λ, Μ, Ν, Ξ, Ο 1 

 

Περιληπτική αναδιήγηση ραψωδίας Π 

Αναλυτική επεξεργασία ραψωδίας  Π 684-867 

3 

Περιληπτική αναδιήγηση ραψωδίας   Ρ 

Αναλυτική επεξεργασία Ρ 424-458  

Περιληπτική αναδιήγηση ραψωδίας Σ 

Αναλυτική επεξεργασία ραψωδίας Σ 478-616 

3 

Περιληπτική αναδιήγηση ραψωδίας  Τ,Υ,Φ 

Ανάγνωση χωρίου Τ 1-152 

1 

Περιληπτική αναδιήγηση ραψωδίας Χ 

Αναλυτική επεξεργασία ραψωδίας Χ 247-394  

3 

Περιληπτική αναδιήγηση ραψωδιών  Ψ, Ω 

Αναλυτική επεξεργασία ραψωδίας Ω 468-677 

3 

Ανακεφαλαίωση  2 

Σύνολο προβλεπόµενων ωρών 40 

 

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΑ∆Α. Ο ΤΟΠΟΣ ΚΑΙ ΟΙ ΑΝΘΡΩΠΟΙ 

(ΑΝΘΟΛΟΓΙΟ) 

 

Το βιβλίο Αρχαία Ελλάδα. ο Τόπος και οι Άνθρωποι θα διδαχτεί δύο (2) ώρες την 

εβδοµάδα (σε συνεχόµενο δίωρο, εφόσον ο διδάσκων το επιθυµεί) από τον Μάρτιο 

έως τον Μάιο. 

 

Ενότητες ∆ιδακτικές ώρες 

Η Αθήνα 

 

Η Σπάρτη 

 

Ο διδάσκων επιλέγει 

(µαζί µε τους µαθητές 

εφόσον επιθυµεί) και 

διδάσκει 6 τουλάχιστον 



Η Μακεδονία 

 

Η Θήβα 

 

Η Κόρινθος 

 

Η Αλεξάνδρεια 

 

Αθλητισµός και αθλήµατα 

Συνοδευτικά κείµενα (κατά την κρίση του καθηγητή) 

 

ενότητες από το βιβλίο 

αξιοποιώντας 

παράλληλα και το 

Τετράδιο του Μαθητή. 

Σύνολο 18 ώρες 

 

ΤΑΞΗ Γ΄  

 

1) ∆ΡΑΜΑΤΙΚΗ ΠΟΙΗΣΗ 

 

Το αντικείµενο θα διδαχτεί δύο (2) ώρες την εβδοµάδα (σε συνεχόµενο δίωρο, 

εφόσον ο διδάσκων επιθυµεί) από τον Σεπτέµβριο έως το τέλος Φεβρουαρίου. Ο 

διδάσκων επιλέγει ανάµεσα στα βιβλία ∆ραµατική Ποίηση. Ευριπίδη Ελένη και 

∆ραµατική Ποίηση. Αριστοφάνη Όρνιθες. 

 

∆ραµατική Ποίηση. Ευριπίδη Ελένη 

Ως εισαγωγή, από το εγχειρίδιο Ιστορία της αρχαίας ελληνικής γραµµατείας θα 

διδαχθούν οι σ. 63-74 και 88-96. Από τις σ. 88-96 θα δοθεί έµφαση στα 

χαρακτηριστικά του έργου του Ευριπίδη και οι µαθητές θα πρέπει να γνωρίζουν 

ονοµαστικά τα έργα του. Στο περιεχόµενο των σ. 76-87 (Οι µεγάλοι Τραγικοί: 

Πρόδροµοι, Αισχύλος, Σοφοκλής) να γίνει απλή αναφορά. 

Από τη µετάφραση θα διδαχθούν περιληπτικά οι στίχοι 289-436, 1593-1786. 

  

∆ραµατική Ποίηση, Αριστοφάνη Όρνιθες 

 

Από το εγχειρίδιο ∆ραµατική Ποίηση. Αριστοφάνη Όρνιθες ως Εισαγωγή θα 

διδαχθούν οι σ. 7-8 και 10-18. Από τη µετάφραση θα διδαχθούν περιληπτικά οι στίχοι 

678-716, 795-842, 1107-1435, 1540-1638, 1774-1787. Υποστηρικτικά ο διδάσκων 



µπορεί να αναφερθεί στα αντίστοιχα κεφάλαια από το εγχειρίδιο Ιστορία της αρχαίας 

ελληνικής γραµµατείας. 

 

2) ΑΝΘΟΛΟΓΙΟ ΦΙΛΟΣΟΦΙΚΩΝ ΚΕΙΜΕΝΩΝ 

 

Το αντικείµενο θα διδαχτεί δύο (2) ώρες την εβδοµάδα (εφόσον ο διδάσκων επιθυµεί, 

σε συνεχόµενο δίωρο) από τον Μάρτιο και µετά. 

 

Ενότητες ∆ιδακτικές ώρες 

Εισαγωγή (1,2,3,4,5,6,8,9) 

Η εισαγωγή να διδαχτεί στο πλαίσιο της 

παρουσίασης του αντικειµένου και του 

βιβλίου 

1  

Κεφάλαιο 1: Εισαγωγή* (1-3), Ενότητα 3 1 

Κεφάλαιο 2: Εισαγωγή (1-3), Ενότητα 4 1 

Κεφάλαιο 3: Εισαγωγή (1-6) 1 

Κεφάλαιο 3: Ενότητες 2-5 4 

Κεφάλαιο 4: Εισαγωγή (2-3, οι 

παράγραφοι 1 και 4 να αναφερθούν 

συνοπτικά) 

1 

Κεφάλαιο 4: Ενότητες 1-5 5 

Κεφάλαιο 5: Εισαγωγή (1-6) 1  

Κεφάλαιο 5: Ενότητες 1,2,4 2 

Ανακεφαλαίωση 1 

Σύνολο 18 

 

• Επισηµαίνεται ότι οι εισαγωγές στα κεφάλαια θα διδαχθούν ως εισαγωγές στη 

θεµατική των κειµένων και στο µέτρο που είναι χρήσιµες για την ερµηνεία τους. Σε 

καµία περίπτωση δεν πρέπει να διδαχθούν ανεξάρτητα από τα κείµενα ως ιστορία 

της αρχαίας ελληνικής φιλοσοφίας. Προκειµένου να διευκρινιστούν συγκεκριµένα 

σηµεία των εισαγωγών, ο διδάσκων, εφόσον το θεωρεί απαραίτητο, µπορεί να 

διαβάσει κείµενα από το εγχειρίδιο τα οποία δεν προβλέπονται στη διδακτέα ύλη. 

 

ΚΕΙΜΕΝΑ ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑΣ 

ΤΑΞΕΙΣ Α΄ Β΄ Γ΄ ΗΜΕΡΗΣΙΟΥ ΚΑΙ ΕΣΠΕΡΙΝΟΥ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 



 

• Τα Κείµενα Νεοελληνικής Λογοτεχνίας στο Γυµνάσιο διδάσκονται δύο (2) 

ώρες την εβδοµάδα µε ελεύθερη επιλογή από το διδάσκοντα. Το δίωρο αυτό, εφόσον 

το επιθυµεί ο διδάσκων, είναι συνεχόµενο. 

• Στην Α΄ και Β΄ τάξη µπορούν να διδαχτούν 20 περίπου λογοτεχνικά κείµενα 

εκ των οποίων δύο ή τρία κείµενα από την ξένη λογοτεχνία. 

• Στην Γ΄ τάξη πρέπει να διδαχτούν κείµενα από όλες τις ιστορικές περιόδους. 

Όπου υπάρχουν κείµενα της ξένης λογοτεχνίας, µπορούν να χρησιµοποιηθούν για 

συγκριτική ανάγνωση. 

• Στην Γ΄ τάξη καλό είναι να γίνει διδακτική αξιοποίηση των εισαγωγικών 

σηµειωµάτων που αφορούν την ιστορική εξέλιξη της λογοτεχνίας µας. Τα στοιχεία 

αυτά δεν διδάσκονται ούτε αξιολογούνται αυτόνοµα, αλλά πάντοτε σε αναφορά µε το 

διδασκόµενο κείµενο. 

• Σε όλες τις τάξεις οι µαθητές θα πρέπει να ενθαρρύνονται να χρησιµοποιούν 

τα βιβλία Ιστορία Νεοελληνικής Λογοτεχνίας και Λεξικό Λογοτεχνικών Όρων. 

∆ιευκρινίζεται ότι τα βιβλία αυτά δεν προορίζονται για αυτόνοµη διδασκαλία, αλλά 

έχουν στόχο να λειτουργήσουν συµβουλευτικά και συµπληρωµατικά για το µάθηµα 

της λογοτεχνίας στο Γυµνάσιο.   

• Κατά τη διάρκεια της σχολικής χρονιάς, εφόσον είναι εφικτό, ο διδάσκων 

µπορεί να προγραµµατίσει τη µελέτη δύο (2) το πολύ λογοτεχνικών βιβλίων, 

αφιερώνοντας τρεις (3) το πολύ ώρες για καθένα από αυτά. Τα βιβλία µπορεί να 

σχετίζονται µε τα ενδιαφέροντα των µαθητών ή µε τη διδακτέα ύλη. Σκοπός της 

µελέτης αυτής είναι η καλλιέργεια της φιλαναγνωσίας των µαθητών. Επισηµαίνεται 

ότι η δραστηριότητα αποτελεί µεν κριτήριο αξιολόγησης των µαθητών, ωστόσο τα 

βιβλία δεν συµπεριλαµβάνονται στην ύλη των εξετάσεων της περιόδου Μαΐου-

Ιουνίου.  

 

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ 

ΗΜΕΡΗΣΙΟΥ ΚΑΙ ΕΣΠΕΡΙΝΟΥ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 

 

Στη διδακτέα ύλη του µαθήµατος της Νεοελληνικής Γλώσσας περιλαµβάνονται τα  

εγχειρίδια Νεοελληνική Γλώσσα, Βιβλίο Μαθητή και Τετράδιο Εργασιών Α΄, Β΄ & 

Γ΄ τάξεων Γυµνασίου. Για κάθε ενότητα των εγχειριδίων της Νεοελληνικής 

Γλώσσας, συµπληρωµατικά προς το ∆ΕΠΠΣ, το ΑΠΣ Νεοελληνικής Γλώσσας 

(ΦΕΚ/303τ.β΄/13-03-2003, σελ.3778-3794 ) και προς τις διδακτικές προτάσεις που 



περιλαµβάνονται στα Βιβλία Εκπαιδευτικού Α΄, Β΄ & Γ΄ τάξεων Γυµνασίου, 

προτείνονται τα εξής:  

• Ο ενδεικτικός χρόνος για τη χρονική κάλυψη της γλωσσικής διδασκαλίας, 

σύµφωνα µε τα διαλαµβανόµενα στο Ωρολόγιο Πρόγραµµα και το Αναλυτικό 

Πρόγραµµα Σπουδών Γυµνασίου.   

• Η συνοπτική διδασκαλία ορισµένων σηµείων των εγχειριδίων µε σκοπό τόσο 

την ολοκλήρωση της διδακτέας ύλης στο εκάστοτε καθοριζόµενο χρονικό πλαίσιο 

όσο και τη βελτιστοποίηση του διδακτικού και παιδαγωγικού αποτελέσµατος.  

• Η διδασκαλία ορισµένων γραµµατικών φαινοµένων και των συναφών µε αυτά 

δραστηριοτήτων, σύµφωνα µε την ισχύουσα Νεοελληνική Γραµµατική καθώς και την 

υπό έκδοση Γραµµατική Νέας Ελληνικής Γλώσσας Γυµνασίου. Για την εµπέδωση των 

γραµµατικών φαινοµένων οι διδάσκοντες µπορούν να χρησιµοποιήσουν κατά 

περίπτωση κατάλληλο εκπαιδευτικό υλικό και από άλλες πηγές (κείµενα, 

δραστηριότητες κ.ά.). 

 

Α΄ ΤΑΞΗ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 

Σύνολο: 65 διδακτικές ώρες 

 

1η ΕΝΟΤΗΤΑ 

Οι πρώτες µέρες σε ένα νέο σχολείο 

 

ΣΕΛ. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ ΕΝΟΤΗΤΑΣ 6 ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΩΡΕΣ 

10-12 A. Εισαγωγικά κείµενα 

12 B. Επικοινωνία 

12 -15 B1. Παράγοντες της επικοινωνίας  

15-17 Β2. Κώδικες επικοινωνίας 

17 Γ. Είδη προτάσεων 

17-19 Γ1. Είδη προτάσεων ανάλογα µε τα 

συστατικά τους 

19-21 Γ2. Είδη προτάσεων, σηµασίες τους 

και σηµεία στίξης 

22 ∆. Λεξιλόγιο ενότητας 

23 Ε. ∆ραστηριότητες παραγωγής λόγου 

24 Ε. ∆ιαθεµατική εργασία 

1.Προτείνεται οι ερωτήσεις κατανόησης των 

κειµένων της ενότητας αυτής να αξιοποιηθούν 

κατ’ επιλογήν από τον διδάσκοντα. 

2. Από τα κείµενα 6 και 7 προτείνεται να 

διδαχτεί µόνο το ένα. 

3.Ο ορισµός της πρότασης (σ.17) προτείνεται 

να συµπληρωθεί σύµφωνα µε τα 

αναφερόµενα στο Βιβλίο Εκπαιδευτικού (σ. 

23-24). 

4.Κατά τη διδασκαλία των προτάσεων 

σκόπιµο κρίνεται να τονιστεί η διάκρισή τους 

σε απλές, ελλειπτικές και επαυξηµένες [Γ1], 

σύµφωνα και µε τα διαλαµβανόµενα στην υπό 

έκδοση Γραµµατική. 



 

 

3η ΕΝΟΤΗΤΑ 

Ταξίδι στον κόσµο της φύσης 

 

ΣΕΛ. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ ΕΝΟΤΗΤΑΣ 8  ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΩΡΕΣ 

40-42 Α. Εισαγωγικά κείµενα 

43 Β. Περιγραφή 

43 Β1. Στοιχεία περιγραφής 

44-45 Β2. Είδη περιγραφής 

46 Β3. Λεξιλόγιο περιγραφής 

47 Γ. Αφήγηση 

47-48 Γ1. Στοιχεία αφήγησης 

49-50 Γ2. Είδη αφήγησης 

50-51 Γ3. Λεξιλόγιο αφηγηµατικών κειµένων 

52 ∆. Επιχειρηµατολογία 

52-55 ∆1. Στοιχεία επιχειρήµατος και µελέτη 

επιχειρηµάτων 

55 ∆2. Λεξιλόγιο επιχειρηµατολογίας 

56-57 Ε. Πολυτροπικότητα 

58 Ε. ∆ιαθεµατική εργασία 

 

1.Τα κείµενα της ενότητας αυτής και οι 

ερωτήσεις κατανόησης των κειµένων µπορούν 

να αξιοποιηθούν  κατ’ επιλογήν από τον 

διδάσκοντα. 

 

2.Προτείνεται στην ενότητα αυτή ο διδάσκων να 

παρουσιάσει µε οικονοµία χρόνου τα 

βασικότερα µόνο χαρακτηριστικά των κειµενικών 

ειδών. Σηµειώνεται ότι καθένα από τα κειµενικά 

είδη παρουσιάζεται εκτενώς και σε άλλες 

ενότητες των σχολικών εγχειριδίων. 

 

3. Από τις δραστηριότητες του «∆ιαβάζω και 

γράφω» (σ. 55) να επιλεγούν οι 1, 3 και 4. [∆1]. 

2η ΕΝΟΤΗΤΑ 

Επικοινωνία στο σχολείο 

 

ΣΕΛ. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ ΕΝΟΤΗΤΑΣ 5  ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ  ΩΡΕΣ 

26-28 Α. Εισαγωγικά κείµενα 

28 Β. Είδη προφορικού και γραπτού 

λόγου 

28 Β1. Προφορικός λόγος 

29-31 Β2. Γραπτός λόγος 

31-33 Β3. Γλωσσική ποικιλία – µέσο και 

περίσταση επικοινωνίας 

34-35 Γ. Η Παράγραφος 

36 ∆. Λεξιλόγιο ενότητας 

37 Ε.  ∆ραστηριότητες παραγωγής λόγου 

38 Ε. ∆ιαθεµατική εργασία 

1.Προτείνεται να δοθεί έµφαση στη διδασκαλία 

προφορικού [Β1] και γραπτού λόγου [Β2]. 

2. Η άσκηση 1 της  υποενότητας Β1, σ. 28 να 

µην διδαχτεί, αν δεν υπάρχει δυνατότητα 

µαγνητοφώνησης του γραπτού κειµένου 1, σ. 26. 

3. Από τα κείµενα 14 και 15 [Γ] µπορεί να 

επιλεγεί µόνο το ένα.  

4. Προτείνεται να δοθεί ιδιαίτερη έµφαση στη 

διδασκαλία της παραγράφου [Γ]. 



 

 

4η ΕΝΟΤΗΤΑ 

Φροντίζω για τη διατροφή και την υγεία µου 

 

ΣΕΛ. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ ΕΝΟΤΗΤΑΣ 9 ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΩΡΕΣ 

60-62 Α. Εισαγωγικά κείµενα 

 

63 Β. Ονοµατική φράση - επιθετικός 

προσδιορισµός 

 

63-64 Β1. Τι είναι ονοµατική φράση και ποια η 

λειτουργία της στην πρόταση 

 

65-68 Β2. Επιθετικός προσδιορισµός 

 

68 Γ. Κλίση ουσιαστικών και επιθέτων 

 

68-72 Γ1. Κλίση ουσιαστικών 

 

72-74 Γ2. Κλίση επιθέτων 

 

74-76 ∆. Παραγωγή και σύνθεση 

 

77 Ε. Στοιχεία που συνοδεύουν τον 

προφορικό λόγο 

 

78 ΣΤ. Λεξιλόγιο 

 

78-79 Ζ. ∆ραστηριότητες παραγωγής λόγου 

 

1. Να γίνει επιλογή των κειµένων που θα 

διδαχθούν, λόγω πληθώρας ύλης της ενότητας. 

2. Εφόσον υπάρχει χρονικός περιορισµός, οι 

υποενότητες Β1, Β2 και Ε µπορούν να 

διδαχθούν µε συντοµία 

 3.Στο παράδειγµα «Το 1 στα 10 Ελληνόπουλα 

είναι παχύσαρκο» της σ. 65 [Β2] να προστεθεί 

µετά το επίθετο παχύσαρκο η λέξη παιδί, ώστε 

να υπάρχει συµφωνία µε τα αναφερόµενα στη σ. 

63 για την ονοµατική φράση [Β1]. 

4. Ως προς την κλίση ουσιαστικών και 

επιθέτων [Γ]: 

• Να αναφερθεί ότι σύµφωνα µε τη Γραµµατική 

τα ουσιαστικά διακρίνονται: α) σε αρσενικά, 

θηλυκά και ουδέτερα και β) σε ισοσύλλαβα και 

ανισοσύλλαβα 

• Να διευκρινιστεί ότι η διάκριση σε δικατάληκτα 

και τρικατάληκτα είναι επίσης ένας τρόπος 

περιγραφής των ουσιαστικών που υιοθετούν 

ορισµένες γραµµατικές.  

• Kατά τη διδασκαλία των κλιτικών πινάκων να 

αναφερθούν και οι τύποι της κλητικής. 

• Για τα ουσιαστικά και τα επίθετα που 

εµφανίζουν ιδιαιτερότητες στην κλίση µπορεί να 

αξιοποιηθούν και οι αντίστοιχες ενότητες της 



79 Ζ. ∆ιαθεµατική εργασία Γραµµατικής.  

5. Ως προς την παραγωγή και τη σύνθεση [∆]: 

• Να αναφερθεί ότι σύµφωνα µε τη Γραµµατική 

οι λέξεις που αρχίζουν µε πρόθηµα θεωρούνται 

σύνθετες και ότι παράγωγες θεωρούνται µόνο οι 

λέξεις που σχηµατίζονται µε παραγωγικές 

καταλήξεις.  

• Να διευκρινιστεί στους µαθητές ότι ορισµένες 

γραµµατικές κατατάσσουν στις παράγωγες 

λέξεις και εκείνες που αρχίζουν µε πρόθηµα.  

• Εφόσον υλοποιηθούν οι σχετικές 

δραστηριότητες στις σ. 74-75 του εγχειριδίου [∆], 

καθώς και στη σ. 43 του Τετραδίου Εργασιών 

της Α΄ Τάξης, να προσαρµοστούν σύµφωνα µε 

τη Γραµµατική.  

 

 

 

 

5η ΕΝΟΤΗΤΑ 

Γνωρίζω το µαγικό κόσµο του θεάτρου και του κινηµατογράφου 

 

ΣΕΛ. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ ΕΝΟΤΗΤΑΣ 9 ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΩΡΕΣ 

82-84 Α. Εισαγωγικά κείµενα 

84 Β. Το ρήµα 

84-85 Β1. Ο ρόλος και η λειτουργία του 

85 Β2. Οι µορφές του ρήµατος. 

85 Β2.1. Πρόσωπο και αριθµός 

86-87 Β2.2. Συζυγίες και φωνές 

87-88 Β2.3. ∆ιαθέσεις του ρήµατος 

89-91 Β2.4. Χρόνοι του ρήµατος και ποιον 

ενέργειας 

91-92 Β3. Συνδετικά ρήµατα 

92-93 Γ. Παράγωγα ρήµατα 

93 ∆. Λεξιλόγιο  

94-95 Ε. Το ρήµα στην αφήγηση 

1. Τα κείµενα της ενότητας και οι ερωτήσεις 

κατανόησης των κειµένων προτείνεται να 

αξιοποιηθούν κατ’ οικονοµία από τον 

διδάσκοντα, π.χ. από τα τρία εισαγωγικά 

κείµενα µπορούν να επιλεγούν ένα ή δύο. 

2. Κατά τη διδασκαλία του ρήµατος να 

τονιστούν:  

α. η διάκριση ανάµεσα στις φωνές 

(µορφολογία) και τις διαθέσεις (σηµασιολογία) 

[Β2.2., Β2.3], 

β. οι χρόνοι του ρήµατος και το ποιον ενέργειας 

[Β2.4.] 

3. Να διευκρινιστεί στους µαθητές ότι ο 



95-97 ΣΤ. ∆ραστηριότητες παραγωγής λόγου 

97 ΣΤ. ∆ιαθεµατική εργασία 

παρακείµενος ανήκει στη χρονική βαθµίδα του 

παρόντος και να προσαρµοστεί ο σχετικός 

πίνακας της σ. 91 [Β2.4.], σύµφωνα και µε τα 

διαλαµβανόµενα στη σ. 35 του εγχειριδίου της 

Β΄ τάξης. 

4. Εφόσον υπάρχει χρονικός περιορισµός, 

προτείνεται η υποενότητα Ε «Το ρήµα στην 

αφήγηση» να διδαχτεί συνοπτικά. 

 

 

6η ΕΝΟΤΗΤΑ 

∆ηµιουργικές δραστηριότητες στη ζωή µου 

 

ΣΕΛ. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ ΕΝΟΤΗΤΑΣ  6 ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΩΡΕΣ 

100-

103 

Α. Εισαγωγικά κείµενα 

100 Β. Λειτουργίες- χρήσεις των πτώσεων του 

ουσιαστικού 

103 Β1. Oι πτώσεις ως δείκτες για τη σχέση 

ουσιαστικού και ρήµατος 

104-

106 

Β2. Oι πτώσεις ως δείκτες για τη σχέση 

ουσιαστικού και ουσιαστικού  

106-

107 

Γ. Παράγωγα ουσιαστικά 

107-

108 

∆. Παράγραφος - πλαγιότιτλοι 

108-

109 

Ε. Λεξιλόγιο  

109-

110 

ΣΤ. ∆ραστηριότητες παραγωγής λόγου 

110 ΣΤ. ∆ιαθεµατική εργασία 

1.Προτείνεται να γίνει επιλογή µεταξύ των 

διδακτέων κειµένων, ιδιαίτερα των εισαγωγικών 

(1 έως 4).  

2. Να δοθεί έµφαση κυρίως στη  διδασκαλία της 

χρήσης των πτώσεων του ουσιαστικού και στον 

ετερόπτωτο προσδιορισµό σε γενική [Β1, Β2]. 

3. Ως προς την παραγωγή και τη σύνθεση: 

• Η επισήµανση στο «Έµαθα ότι» (σ. 107) (Γ)  

«Νέα ουσιαστικά παράγονται και µε τη χρήση 

προθηµάτων....», προτείνεται να προσαρµοστεί 

και να διδαχτεί σύµφωνα µε όσα αναφέρονται 

στην 4η ενότητα για την παραγωγή και τη 

σύνθεση. 

• Η άσκηση 2 στο «Ακούω και µιλώ» (σ. 106) 

[Γ] και η άσκηση 1 της σ. 108 (Ε) να 

προσαρµοστούν ώστε να περιλαµβάνουν µόνο 

λέξεις µε παραγωγικές καταλήξεις. 

 

 

 

7η ΕΝΟΤΗΤΑ 

Ο κόσµος µέσα από την οθόνη – εικόνα 



 

ΣΕΛ. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ ΕΝΟΤΗΤΑΣ 4 ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΩΡΕΣ 

112-115 Α. Εισαγωγικά κείµενα 

115-117 Β. Οριστικό και αόριστο άρθρο – Άρθρο 

– Κλίση των άρθρων 

117-118 Γ. Παράγωγα επίθετα 

118-120 ∆. Περιγραφή  

120 Ε. Λεξιλόγιο 

121 ΣΤ. ∆ραστηριότητες παραγωγής λόγου 

122 ΣΤ. ∆ιαθεµατική εργασία 

 

1. Προτείνεται να διδαχτούν κατ’ επιλογήν 

ορισµένα µόνο από τα εισαγωγικά κείµενα (1 

έως 4).  

 

2. Να δοθεί έµφαση στη διδασκαλία της 

περιγραφής [∆]. 

 

 

8η ΕΝΟΤΗΤΑ 

Αθλητισµός και Ολυµπιακοί Αγώνες. Παρακολουθώ και συµµετέχω 

 

ΣΕΛ. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ ΕΝΟΤΗΤΑΣ  7 ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΩΡΕΣ 

124-126 Α. Εισαγωγικά κείµενα 

127 Β. Παρατακτική σύνδεση – Ασύνδετο 

σχήµα. 

127 Β1. Περίοδοι λόγου – Kύριες και 

δευτερεύουσες προτάσεις 

128-130 Β2. Παρατακτική σύνδεση προτάσεων – 

περιόδων 

130-131 Β3 Ασύνδετο σχήµα 

131-133 Γ. Αφήγηση  

133-135 ∆. ∆ραστηριότητες παραγωγής λόγου 

136 ∆. ∆ιαθεµατική εργασία 

 

1. Προτείνεται να διδαχτούν ορισµένα µόνο 

από τα εισαγωγικά κείµενα. 

 

2. Να δοθεί έµφαση στη διδασκαλία της 

παρατακτικής σύνδεσης προτάσεων – 

περιόδων και του ασύνδετου σχήµατος [Β2, 

Β3]. 

 

 

9η ΕΝΟΤΗΤΑ 

Ανακαλύπτω τη µαγεία της γνώσης 

 

ΣΕΛ. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ ΕΝΟΤΗΤΑΣ  4 ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΩΡΕΣ 

138-141 Α. Εισαγωγικά κείµενα 

141-142 Β. Συνταγµατικός άξονας 

142-144 Γ. Παραδειγµατικός άξονας 

1. Τα κείµενα της ενότητας αυτής και οι 

ερωτήσεις κατανόησης των κειµένων µπορούν 

να αξιοποιηθούν  κατ’ επιλογήν από τον 



145-146 ∆. Λεξιλόγιο 

146-148 Ε. ∆ραστηριότητες παραγωγής λόγου 

148 Ε. ∆ιαθεµατική εργασία 

διδάσκοντα. 

2. Για τη διδασκαλία του συνταγµατικού και του 

παραδειγµατικού άξονα [Β,Γ] οι διδάσκοντες 

καλούνται να ανατρέξουν στο θεωρητικό και το 

διδακτικό µέρος του Βιβλίου Εκπαιδευτικού (σ. 

103-108).  

 

 

10η ΕΝΟΤΗΤΑ 

Γνωρίζω τον τόπο µου και τον πολιτισµό του 

 

ΣΕΛ. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ ΕΝΟΤΗΤΑΣ 7 ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΩΡΕΣ 

150-153 Α. Εισαγωγικά κείµενα 

153 Β .Υποτακτική σύνδεση των προτάσεων 

153-154 Β1. ∆ευτερεύουσες προτάσεις 

155 Β2. Υποτακτική σύνδεση προτάσεων  

155-156 Β3. Η στίξη στην υποτακτική σύνδεση 

156-158 Γ. Σηµεία στίξης 

159 ∆. Χρήση λεξικών 

160 Ε. ∆ραστηριότητες παραγωγής λόγου 

161 Ε. ∆ιαθεµατική εργασία 

1. Τα κείµενα της ενότητας µπορούν να 

αξιοποιηθούν κατ’ οικονοµία από τον 

διδάσκοντα. 

 

2. Προτείνεται να δοθεί έµφαση στην 

υποτακτική σύνδεση των προτάσεων [Β2] και 

στη χρήση των λεξικών [∆]. 

 

 

 

Β΄ ΤΑΞΗ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 

Σύνολο: 52 ώρες 

 

1η ΕΝΟΤΗΤΑ 

Από τον τόπο µου σ’ όλη την Ελλάδα 

 

ΣΕΛ. ∆Ι∆ΑΚΤΕΑ ΥΛΗ 7 ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΩΡΕΣ 

10-14 A. Εισαγωγικά κείµενα 

15 B. Το υποκείµενο 

15 -16 Β1. Οι µορφές του υποκειµένου 

16-17 B2. Συµφωνία υποκειµένου - 

ρήµατος 

17-19 Γ. Παραγωγή µε αχώριστα µόρια 

1. Τα κείµενα της ενότητας µπορούν να αξιοποιηθούν 

κατ’ οικονοµία από τον διδάσκοντα. 

2. Η συµφωνία υποκειµένου – ρήµατος [Β2] µπορεί να 

διδαχτεί περιληπτικά, εφόσον υπάρχουν χρονικός 

περιορισµός. 

3. Ως προς τα αχώριστα µόρια [Γ]: 



17 ∆. Τρόποι ανάπτυξης 

παραγράφου 

19-20 ∆1. Τρόποι ανάπτυξης 

παραγράφου 

21-23 ∆2. Άλλοι τρόποι ανάπτυξης 

παραγράφου 

24 Ε. Λεξιλόγιο ενότητας 

25 ΣΤ. ∆ραστηριότητες παραγωγής 

λόγου 

25 ΣΤ. ∆ιαθεµατική εργασία 

• Να αναφερθεί ότι σύµφωνα µε τη Γραµµατική οι 

λέξεις που αρχίζουν µε αχώριστα µόρια θεωρούνται 

σύνθετες και όχι παράγωγες.  

• Να διευκρινιστεί όµως στους µαθητές ότι σύµφωνα 

µε ορισµένες γραµµατικές οι λέξεις που αρχίζουν µε 

αχώριστο µόριο κατατάσσονται στις παράγωγες  λέξεις. 

• Εφόσον υλοποιηθούν η άσκηση 2 της σ. 24 [Ε] του 

εγχειριδίου και οι ασκήσεις 1, 1α της σ. 12 και 1γ των σ. 

12-13 του Τετραδίου Εργασιών της Β΄ Τάξης, να 

προσαρµοστεί η διατύπωσή τους σύµφωνα µε τη 

Γραµµατική. 

 

 

 

2η ΕΝΟΤΗΤΑ 

Ζούµε µε την οικογένεια 

 

ΣΕΛ. ∆Ι∆ΑΚΤΕΑ ΥΛΗ 6 ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΩΡΕΣ 

28-31 Α. Εισαγωγικά κείµενα 

32 Β. Εγκλίσεις – Χρόνοι. 

32-33 Β1. Εγκλίσεις στις ανεξάρτητες 

προτάσεις 

33-36 Β2. Χρόνοι του ρήµατος 

37 Γ. Τα είδη των συνθέτων 

37-38 Γ1. Τα είδη των συνθέτων 

38 Γ2. Η µορφή των συνθέτων: το 

συνδετικό φωνήεν 

39 ∆. Περίληψη κειµένου - πλαγιότιτλοι 

40 Ε. Λεξιλόγιο ενότητας 

41 ΣΤ. ∆ραστηριότητες παραγωγής λόγου 

42 ΣΤ. ∆ιαθεµατική εργασία 

 

1. Από τα κείµενα 1 έως 4 µπορούν να 

επιλεγούν τα καταλληλότερα για τους σκοπούς 

της διδασκαλίας. 

 

2. Κατά τη διδασκαλία της υποενότητας Β:  

α. να γίνει αναφορά στους χρόνους στους 

οποίους εµφανίζεται κάθε έγκλιση  

β. να αναφερθεί στους µαθητές ότι το µη 

συνοπτικό ποιόν ενέργειας ονοµάζεται και 

εξακολουθητικό και ότι το συνοπτικό 

ονοµάζεται και στιγµιαίο. 

 

3. Να δοθεί έµφαση στη διδασκαλία της 

περίληψης [∆]. 

 

 

3η ΕΝΟΤΗΤΑ 



Φίλοι για πάντα 

 

ΣΕΛ. ∆Ι∆ΑΚΤΕΑ ΥΛΗ  6 ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΩΡΕΣ  

44-47 Α. Εισαγωγικά κείµενα 

48 Β. Ενεργητική και παθητική φωνή - 

Συζυγίες 

48-49 Β1. Ενεργητική και παθητική φωνή 

50-51 Β2. Συζυγίες 

51-53 Γ. Το Α’ συνθετικό 

54 ∆. Λεξιλόγιο 

55 Ε. ∆ραστηριότητες παραγωγής λόγου 

56 Ε. ∆ιαθεµατική εργασία 

 

1. Από τα εισαγωγικά κείµενα 1 έως 4 

προτείνεται να διδαχτούν κατ’ επιλογήν, 

εφόσον υπάρχει χρονικός περιορισµός, δύο 

έως τρία.  

 

2. Να υπογραµµιστεί ότι οι φωνές δεν είναι 

φορείς σηµασίας, σε αντίθεση µε τις διαθέσεις 

(4η ενότητα). 

 

 

4η ΕΝΟΤΗΤΑ 

Το σχολείο στο χρόνο 

 

ΣΕΛ. ∆Ι∆ΑΚΤΕΑ ΥΛΗ  6 ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΩΡΕΣ  

58-61 Α. Εισαγωγικά κείµενα 

62 Β. ∆ιαθέσεις του ρήµατος - Μεταβατικά 

και αµετάβατα ρήµατα - Αντικείµενο 

62-63 Β1. ∆ιαθέσεις του ρήµατος 

64-65 Β2. Μεταβατικά και αµετάβατα ρήµατα  

65-68 Β3. Αντικείµενο – µονόπτωτα και 

δίπτωτα ρήµατα 

69 Γ. Συνοχή ευρύτερου κειµένου 

70 ∆. Λεξιλόγιο 

71 Ε. ∆ραστηριότητες παραγωγής λόγου 

72 Ε. ∆ιαθεµατική εργασία 

 

1. Εφόσον υπάρχει χρονικός περιορισµός, 

προτείνεται να διδαχτούν κατ’ επιλογήν 

ορισµένα µόνο από τα εισαγωγικά κείµενα (1-

4). 

 

2. Στις διαθέσεις του ρήµατος [Β1] να δοθούν 

µερικά παραδείγµατα µετατροπής της 

ενεργητικής σύνταξης σε παθητική. Προτείνεται 

να χρησιµοποιηθεί η άσκηση 2, σ. 35, του 

Τετραδίου Εργασιών. 

  

 

5η ΕΝΟΤΗΤΑ 

Συζητώντας για την εργασία και το επάγγελµα 

 

ΣΕΛ. ∆Ι∆ΑΚΤΕΑ ΥΛΗ 5 ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΩΡΕΣ 

74-77 Α. Εισαγωγικά κείµενα 1. Να διδαχτούν κατ’ επιλογήν ορισµένα από 



77 Β. Οι βαθµοί των επιθέτων – η σύγκριση 

77-80 Β1. Οι βαθµοί των επιθέτων και των 

επιρρηµάτων 

80-81 Β2. Η σύγκριση 

81-83 Γ. Β’ συνθετικό 

83-84 ∆. Οργάνωση και συνοχή της 

περιγραφής και της αφήγησης 

85 Ε. Λεξιλόγιο  

86 ΣΤ. ∆ραστηριότητες παραγωγής λόγου 

86 ΣΤ. ∆ιαθεµατική εργασία 

τα κείµενα 1 έως 4 και 6 έως 8. 

2. Να δοθεί έµφαση στον σχηµατισµό των 

παραθετικών των επιρρηµάτων [Β] 

αξιοποιώντας και το σχετικό υλικό  από το 

εγχειρίδιο Γραµµατικής  

3. Η επισήµανση «Το αρχικό -ο γίνεται -ω 

όταν οι λέξεις γίνονται β΄ συνθετικά ή 

παράγουν λέξεις µε αχώριστα µόρια», που 

περιλαµβάνεται στο «Μαθαίνω για το 

β΄συνθετικό» (σ. 83), προτείνεται να 

προσαρµοστεί σύµφωνα µε όσα αναφέρονται 

στην 1η ενότητα για τα αχώριστα µόρια. 

 

 

6η ΕΝΟΤΗΤΑ 

Παρακολουθώ, ενηµερώνοµαι και ψυχαγωγούµαι από διάφορες πηγές 

 

ΣΕΛ. ∆Ι∆ΑΚΤΕΑ ΥΛΗ 5 ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΩΡΕΣ 

88-90 Α. Εισαγωγικά κείµενα 

90 Β. Οι αντωνυµίες 

90-91 Β1. Οι αντωνυµίες 

91-92 Β2. Οι προσωπικές αντωνυµίες 

92-93 Β3. Οι άλλες αντωνυµίες 

94-95 Γ. Ετυµολογικές οικογένειες λέξεων 

95 ∆. Λεξιλόγιο  

96-97 Ε. ∆ραστηριότητες παραγωγής λόγου 

98 Ε. ∆ιαθεµατική εργασία 

 

• Προτείνεται να αξιοποιηθεί το βιβλίο της 

Γραµµατικής για την κλίση των αντωνυµιών  

 

 

7η ΕΝΟΤΗΤΑ 

Βιώνοντας προβλήµατα της καθηµερινής ζωής 

 

ΣΕΛ. ∆Ι∆ΑΚΤΕΑ ΥΛΗ 5 ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΩΡΕΣ 

100-104 Α. Εισαγωγικά κείµενα 

104-106 Β. Τα είδη των επιρρηµατικών 

προσδιορισµών 

 

• Προτείνεται, εφόσον υπάρχει χρονικός 



107-108 Γ. Παράγωγα επιρρήµατα 

109 ∆. Οι συνδετικές λέξεις και φράσεις 

110-111 Ε. Λεξιλόγιο  

112-113 ΣΤ. ∆ραστηριότητες παραγωγής λόγου 

113 ΣΤ. ∆ιαθεµατική εργασία 

περιορισµός, από τα κείµενα της ενότητας να 

επιλεγούν τα καταλληλότερα για τους σκοπούς 

της διδασκαλίας. 

 

 

 

8η ΕΝΟΤΗΤΑ 

Συζητώντας για σύγχρονα κοινωνικά θέµατα 

 

ΣΕΛ. ∆Ι∆ΑΚΤΕΑ ΥΛΗ 7  ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΩΡΕΣ 

116-119 Α. Εισαγωγικά κείµενα 

120 Β. Οι µετοχές 

120-121 Β1. Οι µετοχές στην ενεργητική και 

παθητική φωνή 

121-124 Β2. Επιθετική και επιρρηµατική µετοχή 

125 Γ. Παρασύνθετα  και πολυλεκτικά 

σύνθετα 

125-126 Γ1. Παρασύνθετα 

126-128 Γ2. Πολυλεκτικά σύνθετα 

129-131 ∆. Αξιολόγηση και διατύπωση 

επιχειρηµάτων  

131-133 Ε. Λεξιλόγιο 

133 ΣΤ.  ∆ραστηριότητες παραγωγής λόγου 

134 ΣΤ. ∆ιαθεµατική εργασία 

 

1. Προτείνεται να γίνει επιλογή µεταξύ των 

διδακτέων  κειµένων της ενότητας. 

 

2. Στην υποενότητα Β1 να διευκρινιστούν οι 

διαφορετικές σηµασίες της µετοχής παθητικού 

ενεστώτα και της µετοχής παθητικού 

παρακειµένου, π.χ. αναπτυσσόµενος - 

αναπτυγµένος. 



 

Γ΄ ΤΑΞΗ 

Σύνολο: 50 ώρες 

 

1Η ΕΝΟΤΗΤΑ 

Η Ελλάδα στον κόσµο 

 

ΣΕΛ. ∆Ι∆ΑΚΤΕΑ ΥΛΗ  6 ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΩΡΕΣ 

 

10-11 A. Εισαγωγικά κείµενα 

12 B. Παρατακτική και υποτακτική σύνδεση 

των προτάσεων 

12 -17 B1. Οι διάφοροι τρόποι σύνδεσης των 

προτάσεων 

17-19 B2. Οι επιλογές στις συνδέσεις των 

προτάσεων και οι συνέπειές στους στο 

λόγο 

20 B3. Οι συνδέσεις των προτάσεων στον 

προφορικό λόγο 

20-21 Γ. Σύνθεση ερευνητικών εργασιών 

23-25 ∆. Λεξιλόγιο – η επιλογή της λέξης 

1.Μπορούν να διδαχτούν κατ’ οικονοµία 

ορισµένα µόνο από τα  κείµενα της 

ενότητας. 

 

2.Να δοθεί έµφαση στους τρόπους 

σύνδεσης των προτάσεων [B1] 

 

3. Οι υποενότητες «Οι επιλογές στις 

συνδέσεις των προτάσεων και οι συνέπειές 

τους στο λόγο» [B2] και «Οι συνδέσεις των 

προτάσεων στον προφορικό λόγο» [B3] 

µπορούν να διδαχτούν συνοπτικά ανάλογα 

9η ΕΝΟΤΗΤΑ 

Ταξίδι στο µαγικό κόσµο του διαστήµατος 

 

ΣΕΛ. ∆Ι∆ΑΚΤΕΑ ΥΛΗ  5  ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΩΡΕΣ 

136-138 Α. Εισαγωγικά κείµενα 

139-140 Β. Ορισµός  

141-143 Γ. Η επιχειρηµατολογία στα άλλα 

µαθήµατα 

143-146 ∆. Χρήση λεξικών 

146 Ε. Λεξιλόγιο 

147 ΣΤ.  ∆ραστηριότητες παραγωγής 

λόγου 

147 ΣΤ. ∆ιαθεµατική εργασία 

 

 

1.  Από τα κείµενα της ενότητας µπορούν να 

επιλεγούν τα καταλληλότερα για τους σκοπούς 

της διδασκαλίας. 

 

2. Προτείνεται να δοθεί έµφαση στη χρήση των 

λεξικών [∆]. 

 

 



25-27 Ε. ∆ραστηριότητες παραγωγής λόγου 

27 Ε. ∆ιαθεµατική εργασία 

µε τις διδακτικές ανάγκες. 

 

 

2η ΕΝΟΤΗΤΑ 

Γλώσσα – Γλώσσες και πολιτισµοί του κόσµου 

 

ΣΕΛ. ∆Ι∆ΑΚΤΕΑ ΥΛΗ 6 ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΩΡΕΣ 

30-32 Α. Εισαγωγικά κείµενα 

32 Β. Είδη δευτερευουσών προτάσεων 

32-34 Β1.Ονοµατικές και επιρρηµατικές 

προτάσεις 

34-35 Β2. ∆ευτερεύουσες ονοµατικές 

προτάσεις: Ειδικές 

35-36 Β3. ∆ευτερεύουσες ονοµατικές 

προτάσεις: Βουλητικές 

36-37 Β4. ∆ευτερεύουσες ονοµατικές 

προτάσεις: Ενδοιαστικές 

37-41 Γ. Λεξιλόγιο – Πολυσηµία της λέξης 

41-43 ∆. ∆ιατύπωση αιτιολογηµένων κρίσεων 

43-44 Ε. ∆ραστηριότητες παραγωγής λόγου 

44 Ε. ∆ιαθεµατική εργασία 

 

1.Προτείνεται, εφόσον υπάρχει χρονικός 

περιορισµός, να επιλεγούν δύο από τα 

τέσσερα εισαγωγικά κείµενα. 

  

2.Να δοθεί έµφαση στη διδασκαλία των 

ειδών των δευτερευουσών προτάσεων 

λόγω της σπουδαιότητάς τους για τη  

σύνταξη. 

 

 

3η ΕΝΟΤΗΤΑ 

Είµαστε όλοι ίδιοι. Είµαστε όλοι διαφορετικοί 

 

ΣΕΛ. ∆Ι∆ΑΚΤΕΑ ΥΛΗ 6 ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΩΡΕΣ 

46-48 Α. Εισαγωγικά κείµενα 

49 Β. Ερωτηµατικές προτάσεις - Ευθύς και 

πλάγιος λόγος 

49-50 Β1. Ερωτηµατικές προτάσεις 

51-52 Β2. Οι ερωτήσεις στον πλάγιο λόγο 

52-56 Β3. Από τον ευθύ στον πλάγιο λόγο και 

αντίστροφα 

1. Από τα κείµενα 1 έως 7 µπορούν να 

επιλεγούν για διδασκαλία τρία έως τέσσερα 

κείµενα λόγω πληθώρας ύλης της ενότητας. 

 

2. Τα περιεχόµενα της υποενότητας Β3 

«Από τον ευθύ στον πλάγιο λόγο και 

αντίστροφα», εφόσον υπάρχει χρονικός 



56 Γ1. Λεξιλόγιο. Ρήµατα και εκφράσεις για 

τον πλάγιο λόγο.  

56 Γ2. Λέξεις για την ισότητα και τη διαφορά 

57-59 ∆. Σχήµατα λόγου - Κυριολεξία και 

µεταφορά 

60-61 Ε. ∆ραστηριότητες παραγωγής λόγου 

61 Ε. ∆ιαθεµατική εργασία 

περιορισµός, µπορούν να διδαχτούν µε 

οικονοµία χρόνου. 

 

3. Από τα κείµενα του Τετραδίου Εργασιών 

(σ. 28-34) προτείνεται να επιλεγούν τα 

καταλληλότερα για τους σκοπούς της 

διδασκαλίας.  

 

 

4η ΕΝΟΤΗΤΑ 

Ενωµένη Ευρώπη και Ευρωπαίοι πολίτες 

 

ΣΕΛ. ∆Ι∆ΑΚΤΕΑ ΥΛΗ 7 ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΩΡΕΣ  

64-66 Α. Εισαγωγικά κείµενα 

67 Β. Αναφορικές προτάσεις 

67-68 Β1. Επιθετικές αναφορικές προτάσεις  

69-71 Β2. Ελεύθερες αναφορικές προτάσεις  

72-74 Β3. Γένος, αριθµός και πτώση της 

αναφορικής αντωνυµίας: ο οποίος 

75-76 Β4. Το «που» και οι προθετικές φράσεις 

77-80 Γ. Ελληνικά σε ξένες γλώσσες 

81-83 ∆. Συνώνυµα – αντίθετα 

84-85 Ε. ∆ραστηριότητες παραγωγής λόγου 

85 Ε. ∆ιαθεµατική εργασία 

1. Προτείνεται από τα δεκατρία κείµενα της 

ενότητας να επιλεγούν τα καταλληλότερα 

για τους σκοπούς της διδασκαλίας. 

   

3. Τα περιεχόµενα της υποενότητας Γ 

«Ελληνικά σε ξένες γλώσσες» (4 σελίδες) 

µπορούν, εφόσον ο χρόνος δεν επαρκεί, να 

διδαχτούν µε συντοµία. 

 

 

 



 

 

6η ΕΝΟΤΗΤΑ 

Ενεργοί πολίτες για την υπεράσπιση οικουµενικών αξιών 

 

ΣΕΛ. ∆Ι∆ΑΚΤΕΑ ΥΛΗ 6 ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΩΡΕΣ 

106-

108 

Α. Εισαγωγικά κείµενα 

109 Β. Χρονικές και υποθετικές προτάσεις 

109-

111 

Β1 Χρονικές προτάσεις 

112-

114 

Β2 Υποθετικές προτάσεις 

115 Γ. Υπώνυµα - Ορισµός 

115 Γ1. Υπώνυµα 

115-

118 

Γ2. Ορισµός 

118-

120 

∆. ∆ραστηριότητες παραγωγής λόγου 

120 ∆. ∆ιαθεµατική εργασία 

 

• Προτείνεται να διδαχτούν κατ’ επιλογήν 

δύο από τα τέσσερα εισαγωγικά κείµενα και 

από τα κείµενα της ενότητας για τους µη 

κυβερνητικούς οργανισµούς προτείνεται να 

διδαχτεί το κείµενο 7. 

 

 

5η ΕΝΟΤΗΤΑ 

Ειρήνη – πόλεµος 

 

ΣΕΛ. ∆Ι∆ΑΚΤΕΑ ΥΛΗ  6  ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΩΡΕΣ 

88-91 Α. Εισαγωγικά κείµενα 

92 Β. Τελικές και αιτιολογικές προτάσεις 

92-94 Β1. Τελικές προτάσεις 

94-96 Β2. Αιτιολογικές προτάσεις 

97-99 Γ. Αναλύοντας το κείµενο στα συστατικά 

του 

100-101 ∆. Λεξιλόγιο – Οµόηχες και παρώνυµες 

λέξεις 

102-103 Ε.  ∆ραστηριότητες παραγωγής λόγου 

103-104 Ε. ∆ιαθεµατική εργασία 

 

• Η υποενότητα Γ «Αναλύοντας το 

κείµενο στα συστατικά του», εφόσον 

υπάρχει χρονικός περιορισµός,  µπορεί να 

διδαχτεί συνοπτικά. 

 



7η ΕΝΟΤΗΤΑ 

Τέχνη: µια γλώσσα για όλους σε όλες τις εποχές 

 

ΣΕΛ. ∆Ι∆ΑΚΤΕΑ ΥΛΗ 6 ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΩΡΕΣ 

122-

123 

Α. Εισαγωγικά κείµενα 

124 Β. Αποτελεσµατικές προτάσεις και 

Εναντιωµατικές προτάσεις 

124-

125 

Β1. Αποτελεσµατικές προτάσεις 

125-

127 

Β2. Εναντιωµατικές προτάσεις 

127-

128 

Γ. Μετωνυµία 

129-

131 

∆. ∆ραστηριότητες παραγωγής λόγου 

113 ∆. ∆ιαθεµατική εργασία 

 

• Προτείνεται να διδαχτούν κατ’ επιλογήν 

δύο έως τρία από τα τέσσερα εισαγωγικά 

κείµενα. 

 

 

8η ΕΝΟΤΗΤΑ 

Μπροστά στο µέλλον 

 

ΣΕΛ. ∆Ι∆ΑΚΤΕΑ ΥΛΗ 7 ∆Ι∆ΑΚΤΙΚΕΣ ΩΡΕΣ 

134-137 Α. Εισαγωγικά κείµενα 

138-139 Β. Μόρια 

140-142 Γ. Στίξη  

142-144 ∆. Σχήµατα λόγου 

145-147 Ε. Περίληψη 

148-149 ΣΤ. ∆ραστηριότητες παραγωγής λόγου 

150 ΣΤ. ∆ιαθεµατική εργασία 

1. Εφόσον ο χρόνος δεν επαρκεί, 

προτείνεται να επιλεγούν δύο από τα 

τέσσερα εισαγωγικά κείµενα καθώς και τα 

κείµενα 6 έως 9 και 12.  

 

 3. Να δοθεί έµφαση στη διδασκαλία της 

περίληψης [Ε]. 

 

 

 

 



ΙΣΤΟΡΙΑ 

ΗΜΕΡΗΣΙΟΥ ΚΑΙ ΕΣΠΕΡΙΝΟΥ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 

 

ΑΡΧΑΙΑ ΙΣΤΟΡΙΑ Α΄ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 

 

Ι. ΠΡΟΪΣΤΟΡΙΑ 

Κεφάλαιο Β΄: Η Εποχή του Χαλκού (3000-1100 π.Χ.) 

2. Ο Κυκλαδικός πολιτισµός  (σελ.21-22) 

3. Ο Μινωικός πολιτισµός  (σελ.23-25) 

4. Η θρησκεία και η τέχνη των Μινωιτών  (σελ.26-28) 

5. Ο Μυκηναϊκός κόσµος  (σελ.29-32) 

6. Η Μυκηναϊκή θρησκεία και τέχνη (σελ.33-34) 

 

ΙΙ. ΙΣΤΟΡΙΚΟΙ ΧΡΟΝΟΙ 

Κεφάλαιο Γ΄:  Ο Ελληνικός κόσµος από το 1100 έως το 800 π.Χ.,   (σελ.37-41) 

Κεφάλαιο ∆΄: Αρχαϊκή Εποχή (800-479 π.Χ.),   (σελ.43-66) 

Κεφάλαιο Ε΄: Η Ηγεµονία της Αθήνας (479-431π.Χ.),  (σελ.69-80) 

Κεφάλαιο ΣΤ΄: Ηγεµονικοί ανταγωνισµοί και κάµψη των ελληνικών πόλεων 

 (431-362 π.Χ.),    (σελ.83-93) 

Κεφάλαιο Ζ΄:  Η ανάπτυξη της Μακεδονίας  (σελ.96-105) 

Κεφάλαιο Η΄:  Οι Τέχνες και τα Γράµµατα την Κλασική Εποχή   (σελ.107-116) 

Κεφάλαιο Θ΄:  Ελληνιστικοί και Ρωµαϊκοί Χρόνοι 

 1. Tα ελληνιστικά βασίλεια  (σελ.118-120) 

 2. Η κατάσταση στον ελλαδικό χώρο (σελ. 121-122) 

 3. Το ρωµαϊκό κράτος αποκτά µεγάλη δύναµη (σελ. 123-124) 

 4. Η υποταγή του ελληνικού κόσµου (σελ. 125-126) 

 

Κεφάλαιο Ι΄:  Από τη Ρώµη στο Βυζάντιο    

1. Η ρωµαϊκή ειρήνη (σελ. 138-139) 

4. 3ος αιώνας µ.Χ. Η Ρωµαϊκή αυτοκρατορία σε κρίση (σελ. 144-

145) 

5. Κωνσταντίνος: Η µεγάλη στροφή (σελ. 146-147) 

 

Γενική επισήµανση: όσον αφορά τις ενότητες που δεν έχουν συµπεριληφθεί στη 

διδακτέα ύλη, θεωρείται αυτονόητο ότι ο/η εκπαιδευτικός θα µεριµνήσει ώστε, µέσα 



από µια ευσύνοπτη προσέγγιση των βασικών στοιχείων τους, να διασφαλισθεί η 

συνέχεια και η συνοχή της ιστορικής αφήγησης. 

 

 

ΜΕΣΑΙΩΝΙΚΗ ΚΑΙ ΝΕΟΤΕΡΗ ΙΣΤΟΡΙΑ Β΄ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 

 

Κεφάλαιο Πρώτο: Οι πρώτοι αιώνες του Βυζαντίου (330-717), 

Ι. Η µετεξέλιξη του Ρωµαϊκού κράτους 

 1. Από τη Ρώµη στη Νέα Ρώµη (σελ. 7-9) 

ΙΙ. Εξωτερικά προβλήµατα και αναδιοργάνωση του κράτους (σελ. 16-21) 

Κεφάλαιο ∆εύτερο: Λαοί στον περίγυρο του βυζαντινού κράτους 

 Ι. Ο Βαλκανικός κόσµος κατά τον Μεσαίωνα 

  1. Οι Σλάβοι και οι σχέσεις τους µε το Βυζάντιο  (σελ.23) 

  2. Οι Βούλγαροι και οι σχέσεις τους µε το Βυζάντιο (σελ.24-25) 

 ΙΙ. Ο κόσµος του Ισλάµ κατά την περίοδο του Μεσαίωνα 

2. Το εµπόριο και ο πολιτισµός του Ισλάµ  (σελ.29-30) 

Κεφάλαιο Τρίτο: Περίοδος της µεγάλης ακµής του Βυζαντίου (717-1025) 

(σελ.32-51) 

Ι. Παγίωση της Βυζαντινής κυριαρχίας στα Βαλκάνια και τη  Μ. Ασία 

ΙΙ. Κοινωνία και Οικονοµία 

Κεφάλαιο Τέταρτο: Περίοδος της κρίσης του Βυζαντίου (1025-1453) (σελ.53-68) 

 Ι. Η εξασθένηση του Βυζαντίου και το Σχίσµα µε τη ∆ύση 

 ΙΙ. Οι Σταυροφορίες και οι συνέπειές τους για το Βυζάντιο 

 ΙΙΙ. Ανασύσταση του Βυζαντίου και υποταγή στους Οθωµανούς 

Κεφάλαιο Πέµπτο: Ο πολιτισµός του Βυζαντίου (σελ.70-73 και 80-84) 

1.Η καθηµερινή ζωή στο Βυζάντιο (σελ.70-73) 

4. Εικαστικές Τέχνες και Μουσική  (σελ.80-84) 

Κεφάλαιο Έκτο: Η µεσαιωνική Ευρώπη (σελ.89-90) 

  Ι. Η εξέλιξη της Μεσαιωνικής Ευρώπης µετά τη µετανάστευση των λαών (5ος-10ος  

αι.) 

2. Ο Καρλοµάγνος και η εποχή του (σελ.89-90)  

Κεφάλαιο Έβδοµο: Η Ευρώπη στους νεότερους χρόνους (15ος-18ος  αι.)  

Ι.  Οι ανακατατάξεις στη µεταµεσαιωνική ευρωπαϊκή κοινωνία 

1. Οι ανακαλύψεις (σελ. 110-112) 

2. Αναγέννηση και Ανθρωπισµός (σελ. 113-119) 

3. Η θρησκευτική Μεταρρύθµιση (σελ. 120-123) 



4. Πολιτικές, οικονοµικές και κοινωνικές εξελίξεις από το 15ο ως το 18ο αιώνα. (σελ. 

124-128) 

ΙΙ. Ο Ελληνισµός υπό βενετική και οθωµανική κυριαρχία  (σελ. 133-138). 

 

Γενική επισήµανση: όσον αφορά τις ενότητες που δεν έχουν συµπεριληφθεί στη 

διδακτέα ύλη, θεωρείται αυτονόητο ότι ο/η εκπαιδευτικός θα µεριµνήσει ώστε, µέσα 

από µια ευσύνοπτη προσέγγιση των βασικών στοιχείων τους, να διασφαλισθεί η 

συνέχεια και η συνοχή της ιστορικής αφήγησης. 

 

ΝΕΟΤΕΡΗ ΚΑΙ ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΙΣΤΟΡΙΑ Γ΄ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 

Κεφάλαιο πρώτο:  Οι   απαρχές διαµόρφωσης του Νεότερου κόσµου 

1. Η εποχή του ∆ιαφωτισµού (σελ.10-13) 

2. Η αµερικανική επανάσταση (σελ.14-15) 

3. Η έκρηξη και η εξέλιξη της γαλλικής επανάστασης  (1789-1794),  (σελ.16-19) 

 

Κεφάλαιο δεύτερο: Η ελληνική επανάσταση του 1821 στο πλαίσιο της ανάδυσης 

των εθνικών ιδεών και του φιλελευθερισµού στην Ευρώπη  

5.  Ο Ελληνισµός από τα µέσα του 18ου  αι. έως τις αρχές 

του 19ου  αι. (σελ.23-25) 

6. Τα επαναστατικά κινήµατα των ετών 1820-1821 στην 

Ευρώπη (σελ.26-27) 

7. Η Φιλική Εταιρεία και η κήρυξη της ελληνικής 

επανάστασης στις παραδουνάβιες ηγεµονίες (σελ.28-29) 

8. Η εξέλιξη της ελληνικής επανάστασης (1821-1827),  

(σελ.30-32) 

9. Πρώτες προσπάθειες των επαναστατηµένων Ελλήνων 

για συγκρότηση κράτους (σελ.33-34) 

10. Ελληνική επανάσταση και Ευρώπη (σελ.35-37) 

 

Κεφάλαιο τρίτο: Οικονοµικές, κοινωνικές και πολιτικές εξελίξεις στην Ευρώπη και 

στον κόσµο τον 19Ο  αιώνα 

12.  Η ωρίµανση της βιοµηχανικής επανάστασης (σελ.41-43) 

13.  Κοινωνικές και πολιτικές διαστάσεις της βιοµηχανικής επανάστασης (σελ.44-

45) 

Κεφάλαιο τέταρτο: Το ελληνικό κράτος από την ίδρυσή του έως τις αρχές του 20ου 

αιώνα (σελ.55-71)  



Κεφάλαιο έκτο: Η Ελλάδα από το κίνηµα στο Γουδί (1909) έως το τέλος των 

Βαλκανικών πολέµων (1913)   (σελ.82-88) 

Κεφάλαιο έβδοµο: Ο Α΄ Παγκόσµιος πόλεµος και η ρωσική επανάσταση (1914 – 

1918)  (σελ.89-99) 

Κεφάλαιο όγδοο: Ο Μικρασιατικός πόλεµος  (1919-1922)  (σελ. 100-110) 

Κεφάλαιο ένατο: Η εποχή του Μεσοπολέµου (1919-1939)  (σελ. 111-122) 

Κεφάλαιο δέκατο: Ο Β΄ Παγκόσµιος πόλεµος και η Ελλάδα (σελ.123-136) 

Κεφάλαιο ενδέκατο: ∆ιεθνείς εξελίξεις από το τέλος του Β΄ Παγκόσµιου πολέµου 

έως τα τέλη του 20ου  αιώνα 

 50. Η πολιτική διαίρεση της µεταπολεµικής Ευρώπης (σελ.138-140) 

Κεφάλαιο δωδέκατο: Η Ελλάδα από το τέλος του Β΄ Παγκόσµιου πολέµου έως τα 

τέλη του 20ου  αιώνα   (σελ.150-165) 

Κεφάλαιο δέκατο τρίτο: Οι προσπάθειες ενοποίησης της Ευρώπης και η Ελλάδα  

(σελ.166-170) 

 

Γενική επισήµανση: όσον αφορά τις ενότητες που δεν έχουν συµπεριληφθεί στη 

διδακτέα ύλη, θεωρείται αυτονόητο ότι ο/η εκπαιδευτικός θα µεριµνήσει ώστε, µέσα 

από µια ευσύνοπτη προσέγγιση των βασικών στοιχείων τους, να διασφαλισθεί η 

συνέχεια και η συνοχή της ιστορικής αφήγησης. 

 

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ 

ΗΜΕΡΗΣΙΟΥ ΚΑΙ ΕΣΠΕΡΙΝΟΥ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 

 

Α΄ ΤΑΞΗ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 

Προτείνουµε ως διδακτέα ύλη για το µάθηµα των Μαθηµατικών της Α΄ Τάξης του 

Γυµνασίου κατά το σχολικό έτος 2009 – 2010 την ακόλουθη: 

Από το βιβλίο «Μαθηµατικά Α΄ Γυµνασίου» των Ιωάννη Βανδουλάκη, Χαράλαµπου 

Καλλιγά, Νικηφόρου Μαρκάκη, Σπύρου Φερεντίνου. 

 

ΜΕΡΟΣ Α΄ ΑΡΙΘΜΗΤΙΚΗ - ΑΛΓΕΒΡΑ 

 

Κεφ. 1ο:  Οι φυσικοί αριθµοί  

1.1 Φυσικοί αριθµοί, ∆ιάταξη Φυσικών, Στρογγυλοποίηση  

1.2 Πρόσθεση, αφαίρεση και πολλαπλασιασµός φυσικών αριθµών 

1.3 ∆υνάµεις φυσικών αριθµών    

1.4 Ευκλείδεια διαίρεση – ∆ιαιρετότητα 



1.5 Χαρακτήρες διαιρετότητας – Μ.Κ.∆. – Ε.Κ.Π. – Ανάλυση αριθµού σε γινόµενο πρώτων 

παραγόντων  

 

Κεφ. 2ο: Τα κλάσµατα    

2.1 Η έννοια του κλάσµατος   

2.2 Ισοδύναµα κλάσµατα 

2.3 Σύγκριση κλασµάτων 

2.4 Πρόσθεση και Αφαίρεση κλασµάτων 

2.5 Πολλαπλασιασµός κλασµάτων 

2.6 ∆ιαίρεση κλασµάτων 

Κεφ. 3ο: ∆εκαδικοί αριθµοί    

3.1 ∆εκαδικά κλάσµατα, ∆εκαδικοί αριθµοί, ∆ιάταξη δεκαδικών αριθµών, 

Στρογγυλοποίηση  

3.2 Πράξεις µε δεκαδικούς αριθµούς – ∆υνάµεις µε βάση δεκαδικό αριθµό  

3.3 Υπολογισµοί µε τη βοήθεια υπολογιστή τσέπης 

3.4 Τυποποιηµένη µορφή µεγάλων αριθµών 

3.5 Μονάδες µέτρησης 

 

Κεφ. 4ο: Εξισώσεις και προβλήµατα  

4.1 Η έννοια της εξίσωσης – Οι εξισώσεις: α + x = β, x – α = β, α – x = β,  

α x = β, α : x = β και x : α = β 

4.2 Επίλυση προβληµάτων 

4.3 Παραδείγµατα επίλυσης προβληµάτων 

 

Κεφ. 5ο: Ποσοστά 

5.1 Ποσοστά 

5.2 Προβλήµατα µε ποσοστά 

 

Κεφ. 6ο: Ανάλογα ποσά – Αντιστρόφως ανάλογα ποσά 

6.1 Παράσταση σηµείων στο επίπεδο 

6.2 Λόγος δύο αριθµών – Αναλογία 

6.3 Ανάλογα ποσά – Ιδιότητες αναλόγων ποσών 

6.4 Γραφική παράσταση σχέσης αναλογίας 

6.5 Προβλήµατα αναλογιών 

6.6 Αντιστρόφως ανάλογα ποσά 

 

Κεφ. 7ο: Θετικοί και Αρνητικοί Αριθµοί 



7.1 Θετικοί και Αρνητικοί Αριθµοί (Ρητοί αριθµοί) – Η ευθεία των ρητών – Τετµηµένη 

σηµείου 

7.2 Απόλυτη τιµή ρητού – Αντίθετοι ρητοί – Σύγκριση ρητών 

7.3 Πρόσθεση ρητών αριθµών 

7.4 Αφαίρεση ρητών αριθµών 

7.5 Πολλαπλασιασµός ρητών αριθµών 

7.6 ∆ιαίρεση ρητών αριθµών 

7.7 ∆εκαδική µορφή ρητών αριθµών 

7.8 ∆υνάµεις ρητών αριθµών µε εκθέτη φυσικό 

7.9 ∆υνάµεις ρητών αριθµών µε εκθέτη ακέραιο 

7.10 Τυποποιηµένη µορφή µεγάλων και µικρών αριθµών 

 

ΜΕΡΟΣ Β΄ ΓΕΩΜΕΤΡΙΑ 

 

Κεφ. 1ο: Βασικές γεωµετρικές έννοιες  

1.1 Σηµείο – Ευθύγραµµο τµήµα – Ευθεία – Ηµιευθεία – Επίπεδο – Ηµιεπίπεδο 

1.2 Γωνία – Γραµµή – Επίπεδα σχήµατα – Ευθύγραµµα σχήµατα – Ίσα σχήµατα 

1.3 Μέτρηση, σύγκριση και ισότητα ευθυγράµµων τµηµάτων – Απόσταση σηµείων – 

Μέσο ευθυγράµµου τµήµατος 

1.4 Πρόσθεση και αφαίρεση ευθυγράµµων τµηµάτων 

1.5 Μέτρηση, σύγκριση και ισότητα γωνιών – ∆ιχοτόµος γωνίας 

1.6 Είδη γωνιών – Κάθετες ευθείες 

1.7 Εφεξής και διαδοχικές γωνίες – Άθροισµα γωνιών 

1.8 Παραπληρωµατικές και Συµπληρωµατικές γωνίες – Κατακορυφήν γωνίες 

1.9 Θέσεις ευθειών στο επίπεδο 

1.10 Απόσταση σηµείου από ευθεία - Απόσταση παραλλήλων 

1.11 Κύκλος και στοιχεία του κύκλου 

1.12 Επίκεντρη γωνία – Σχέση επίκεντρης γωνίας και του αντιστοίχου τόξου – Μέτρηση 

τόξου 

1.13 Θέσεις ευθείας και κύκλου 

 

Κεφ. 2ο: Συµµετρία 

2.1 Συµµετρία ως προς άξονα 

2.2 Άξονας συµµετρίας 

2.3 Μεσοκάθετος ευθυγράµµου τµήµατος 

2.4 Συµµετρία ως προς σηµείο 

2.5 Κέντρο συµµετρίας 



2.6 Παράλληλες ευθείες που τέµνονται από µία άλλη ευθεία 

 

Κεφ. 3ο: Τρίγωνα – Παραλληλόγραµµα – Τραπέζια 

3.1 Στοιχεία τριγώνου – Άθροισµα γωνιών τριγώνου 

3.2 Είδη τριγώνων – Ιδιότητες ισοσκελούς τριγώνου 

3.3 Παραλληλόγραµµο – Ορθογώνιο – Ρόµβος – Τετράγωνο – Τραπέζιο – Ισοσκελές 

τραπέζιο 

3.4 Ιδιότητες Παραλληλογράµµου – Ορθογωνίου – Ρόµβου – Τετραγώνου – Τραπεζίου – 

Ισοσκελούς τραπεζίου 

 

Η διδασκαλία της παραπάνω ύλης θα γίνει από την τελευταία έκδοση του βιβλίου και 

σύµφωνα µε τις οδηγίες του Παιδαγωγικού Ινστιτούτου. 

 

Β΄ ΤΑΞΗ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 

 

Προτείνουµε ως διδακτέα ύλη για το µάθηµα των Μαθηµατικών της Β΄ Τάξης του 

Γυµνασίου κατά το σχολικό έτος 2009 – 2010 την ακόλουθη: 

Από το βιβλίο «Μαθηµατικά Β΄ Γυµνασίου» των Παναγιώτη Βλάµου, Παναγιώτη 

∆ρούτσα, Γεωργίου Πρέσβη, Κωνσταντίνου Ρεκούµη. 

 

ΜΕΡΟΣ Α΄ 

 

Κεφ. 1ο: ΕΞΙΣΩΣΕΙΣ - ΑΝΙΣΩΣΕΙΣ 

1.1 Η έννοια της µεταβλητής –  Αλγεβρικές παραστάσεις 

1.2 Εξισώσεις α' βαθµού 

1.3 Επίλυση τύπων  

1.4 Επίλυση προβληµάτων µε τη χρήση εξισώσεων  

1.5 Ανισώσεις α' βαθµού  

 

Κεφ. 2ο: ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΙ ΑΡΙΘΜΟΙ 

2.1 Τετραγωνική ρίζα θετικού αριθµού  

2.2 Άρρητοι αριθµοί –  Πραγµατικοί αριθµοί  

2.3 Προβλήµατα  

 

Κεφ. 3ο: ΣΥΝΑΡΤΗΣΕΙΣ  

3.1 Η έννοια της συνάρτησης 

3.2 Καρτεσιανές συντεταγµένες –  Γραφική παράσταση συνάρτησης  



3.3 Η συνάρτηση y = α x 

3.5 Η συνάρτηση y = α / x –  Η υπερβολή  

 

Κεφ. 4ο: ΠΕΡΙΓΡΑΦΙΚΗ ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ 

4.1 Βασικές έννοιες της Στατιστικής: Πληθυσµός –  ∆είγµα  

4.2 Γραφικές Παραστάσεις 

4.3 Κατανοµή συχνοτήτων και σχετικών συχνοτήτων 

4.5 Μέση τιµή –  ∆ιάµεσος  

 

ΜΕΡΟΣ Β΄  

 

Κεφ. 1ο: ΕΜΒΑ∆Α ΕΠΙΠΕ∆ΩΝ ΣΧΗΜΑΤΩΝ – ΠΥΘΑΓΟΡΕΙΟ ΘΕΩΡΗΜΑ 

1.1 Εµβαδόν επίπεδης επιφάνειας  

1.2 Μονάδες µέτρησης επιφανειών 

1.3 Εµβαδά επίπεδων σχηµάτων  

1.4 Πυθαγόρειο θεώρηµα  

 

Κεφ. 2ο: ΤΡΙΓΩΝΟΜΕΤΡΙΑ – ∆ΙΑΝΥΣΜΑΤΑ 

2.1 Εφαπτοµένη οξείας γωνίας  

2.2 Ηµίτονο και συνηµίτονο οξείας γωνίας  

2.4 Οι τριγωνοµετρικοί αριθµοί των γωνιών 30o, 45o και 60o 

2.5 Η έννοια του διανύσµατος 

2.6 Άθροισµα και διαφορά διανυσµάτων 

 

Κεφ. 3ο: ΜΕΤΡΗΣΗ ΚΥΚΛΟΥ 

3.1 Εγγεγραµµένες γωνίες  

3.2 Κανονικά πολύγωνα  

3.3 Μήκος κύκλου  

3.4 Μήκος τόξου  

3.5 Εµβαδόν κυκλικού δίσκου 

3.6 Εµβαδόν κυκλικού τοµέα  

 

Κεφ. 4ο: ΓΕΩΜΕΤΡΙΚΑ ΣΤΕΡΕΑ – ΜΕΤΡΗΣΗ ΣΤΕΡΕΩΝ 

4.1 Ευθείες και επίπεδα στο χώρο  

4.2 Στοιχεία και εµβαδόν πρίσµατος και κυλίνδρου 

4.3 Όγκος πρίσµατος και κυλίνδρου 

4.4 Η πυραµίδα και τα στοιχεία της 



4.5 Ο κώνος και τα στοιχεία του 

4.6 Η σφαίρα και τα στοιχεία της 

 

Η διδασκαλία της παραπάνω ύλης θα γίνει από την τελευταία έκδοση του βιβλίου και 

σύµφωνα µε τις οδηγίες του Παιδαγωγικού Ινστιτούτου. 

Γ΄ ΤΑΞΗ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 

 

Προτείνουµε ως διδακτέα ύλη για το µάθηµα των Μαθηµατικών της Γ΄ Τάξης του 

Γυµνασίου κατά το σχολικό έτος 2009 – 2010 την ακόλουθη: 

Από το βιβλίο «Μαθηµατικά Γ΄ Γυµνασίου» των ∆ηµητρίου Αργυράκη, Παναγιώτη 

Βουργάνα, Κωνσταντίνου Μεντή, Σταµατούλας Τσικοπούλου, Μιχαήλ Χρυσοβέργη. 

 

ΜΕΡΟΣ Α΄ ΑΛΓΕΒΡΑ 

 

Κεφ. 1ο: Αλγεβρικές Παραστάσεις 

1.1 Πράξεις µε πραγµατικούς αριθµούς (επαναλήψεις – συµπληρώσεις) 

Α. Οι πραγµατικοί αριθµοί και οι πράξεις τους 

Β. ∆υνάµεις πραγµατικών αριθµών 

Γ. Τετραγωνική ρίζα πραγµατικού αριθµού 

1.2  Μονώνυµα –  Πράξεις µε µονώνυµα 

Α. Αλγεβρικές παραστάσεις – Μονώνυµα 

Β. Πράξεις µε µονώνυµα 

1.3 Πολυώνυµα –  Πρόσθεση και Αφαίρεση πολυωνύµων  

1.4 Πολλαπλασιασµός πολυωνύµων  

1.5 Αξιοσηµείωτες ταυτότητες 

1.6 Παραγοντοποίηση αλγεβρικών παραστάσεων 

1.7 ∆ιαίρεση πολυωνύµων 

1.8 Ε.Κ.Π. και Μ.Κ.∆. ακεραίων αλγεβρικών παραστάσεων 

1.9 Ρητές αλγεβρικές παραστάσεις 

1.10 Πράξεις ρητών παραστάσεων   

Α. Πολλαπλασιασµός –  ∆ιαίρεση ρητών παραστάσεων 

Β. Πρόσθεση –  Αφαίρεση ρητών παραστάσεων 

 

Κεφ. 2ο: Εξισώσεις - Ανισώσεις 

2.1 Η εξίσωση α x + β = 0 

2.2 Εξισώσεις δευτέρου βαθµού 

Α. Επίλυση εξισώσεων δευτέρου βαθµού µε ανάλυση σε γινόµενο παραγόντων 



Β. Επίλυση εξισώσεων δευτέρου βαθµού µε τη βοήθεια τύπου 

2.3 Προβλήµατα εξισώσεων δευτέρου βαθµού   

2.4  Κλασµατικές εξισώσεις 

2.5 Ανισότητες –  Ανισώσεις µ' έναν άγνωστο 

Α. ∆ιάταξη πραγµατικών αριθµών 

Β. Ιδιότητες της διάταξης 

Γ. Ανισώσεις πρώτου βαθµού µ' έναν άγνωστο 

 

Κεφ. 3ο: Συστήµατα Γραµµικών Εξισώσεων 

3.1 Η έννοια της γραµµικής εξίσωσης 

3.2 Η έννοια του γραµµικού συστήµατος και η γραφική επίλυσή του 

3.3 Αλγεβρική επίλυση γραµµικού συστήµατος  

 

Κεφ. 4ο: Συναρτήσεις  

4.1 Η συνάρτηση y = α x2 µε α ≠ 0 

4.2 Η συνάρτηση y = α x2 + βx + γ µε α ≠ 0 

 

Κεφ. 5ο : Πιθανότητες 

5.1 Σύνολα  

5.2 ∆ειγµατικός χώρος – Ενδεχόµενα 

5.3 Έννοια της πιθανότητας 

 

ΜΕΡΟΣ Β΄ ΓΕΩΜΕΤΡΙΑ – ΤΡΙΓΩΝΟΜΕΤΡΙΑ 

 

Κεφ. 1ο: Γεωµετρία 

1.1 Ισότητα τριγώνων 

1.2 Λόγος ευθυγράµµων τµηµάτων  

1.3  Θεώρηµα του Θαλή 

1.4  Οµοιοθεσία 

1.5 Οµοιότητα 

Α. Όµοια πολύγωνα 

Β. Όµοια τρίγωνα 

1.6 Λόγος εµβαδών οµοίων σχηµάτων 

 

Κεφ. 2ο: Τριγωνοµετρία 

2.1 Τριγωνοµετρικοί αριθµοί γωνίας ω µε 0ο ≤  ω ≤ 180ο 



2.2 Τριγωνοµετρικοί αριθµοί παραπληρωµατικών γωνιών  

2.3 Σχέσεις µεταξύ τριγωνοµετρικών αριθµών µιας γωνίας  

2.4 Νόµος των ηµιτόνων –  Νόµος των συvηµιτόνων  

 

Η διδασκαλία της παραπάνω ύλης θα γίνει από την τελευταία έκδοση του βιβλίου και 

σύµφωνα µε τις οδηγίες του Παιδαγωγικού Ινστιτούτου. 

 

 

ΦΥΣΙΚΗ  

ΗΜΕΡΗΣΙΟΥ ΚΑΙ ΕΣΠΕΡΙΝΟΥ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 

 

 

Β’ ΤΑΞΗ ΗΜΕΡΗΣΙΟΥ ΚΑΙ ΕΣΠΕΡΙΝΟΥ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 

 

Από το διδακτικό βιβλίο των Αντωνίου Ν., ∆ηµητριάδη Π. κ.ά. θα διδαχθούν:  

 

Κεφάλαιο 1. Εισαγωγή 

1.1. Οι φυσικές επιστήµες και η µεθοδολογία τους (περιληπτικά) 

1.2. Η επιστηµονική µέθοδος 

1.3. Τα φυσικά µεγέθη και οι µονάδες τους 

 

Κεφάλαιο 2. Κινήσεις 

2.1. Περιγραφή της κίνησης 

2.2 Η έννοια της ταχύτητας 

2.3 Κίνηση µε σταθερή ταχύτητα(να δοθεί έµφαση στην άντληση πληροφοριών 

από τα διαγράµµατα) 

2.4. Κίνηση µε µεταβαλλόµενη ταχύτητα 

 

Κεφάλαιο 3. ∆υνάµεις 

3.1. Η έννοια της δύναµης 

3.2. ∆ύο σηµαντικές δυνάµεις στον κόσµο 

3.3. Σύνθεση και ανάλυση δυνάµεων (να δοθεί έµφαση στη σύνθεση 

συγγραµµικών και κάθετων δυνάµεων) 

3.4. ∆ύναµη και ισορροπία 

3.5. Ισορροπία υλικού σηµείου 



3.6. ∆ύναµη και µεταβολή της ταχύτητας 

3.7. ∆ύναµη και αλληλεπίδραση 

 

Κεφάλαιο 4. Πίεση 

4.1. Πίεση 

4.2. Υδροστατική πίεση 

4.3. Ατµοσφαιρική πίεση 

4.4. Μετάδοση των πιέσεων στα ρευστά – Αρχή του Πασκάλ 

4.5. Άνωση – Αρχή του Αρχιµήδη 

4.6. Πλεύση (µόνο η συνθήκη πλεύσης) 

 

Κεφάλαιο 5. Ενέργεια 

5.1 Έργο και ενέργεια 

5.2. ∆υναµική – Κινητική ενέργεια. ∆ύο βασικές µορφές ενέργειας 

5.3. Η µηχανική ενέργεια και η διατήρησή της 

5.4. Μορφές και µετατροπές ενέργειας 

5.5. ∆ιατήρηση της ενέργειας 

5.6. Πηγές ενέργειας 

5.7. Απόδοση µιας µηχανής 

5.8. Ισχύς 

 

Κεφάλαιο 6. Θερµότητα 

6.1. Θερµόµετρα και µέτρηση θερµοκρασίας (να δοθεί έµφαση στην κλίµακα 

Κέλβιν) 

6.2. Θερµότητα: Μια µορφή ενέργειας 

6.3. Πώς µετράµε τη θερµότητα 

6.4. Θερµοκρασία, θερµότητα και µικρόκοσµος 

6.5. Θερµική διαστολή και συστολή 

 

Κεφάλαιο 7. Αλλαγές κατάστασης 

7.1. Αλλαγές κατάστασης και θερµότητα 

7.2. Μικροσκοπική µελέτη των αλλαγών κατάστασης 

7.3. Εξάτµιση και συµπύκνωση 

 

Κεφάλαιο 8. ∆ιάδοση θερµότητας 

8.1. ∆ιάδοση θερµότητας µε αγωγή 

8.2. ∆ιάδοση θερµότητας µε ρεύµατα 



8.3. ∆ιάδοση θερµότητας µε ακτινοβολία 

 

 

Γ’ ΤΑΞΗ ΗΜΕΡΗΣΙΟΥ ΚΑΙ ΕΣΠΕΡΙΝΟΥ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 

 

Από το διδακτικό βιβλίο των Αντωνίου Ν., ∆ηµητριάδη Π. κ.ά. θα διδαχθούν: 

 

Κεφάλαιο 1. Ηλεκτρική δύναµη και φορτίο 

1.1. Γνωριµία µε την ηλεκτρική δύναµη 

1.2. Το ηλεκτρικό φορτίο 

1.3. Το ηλεκτρικό φορτίο στο εσωτερικό του ατόµου 

1.4. Τρόποι ηλέκτρισης και η µικροσκοπική ερµηνεία 

1.5. Νόµος του Κουλόµπ 

1.6. Το ηλεκτρικό πεδίο (∆εν θα διδαχθούν «περιγραφή του ηλεκτρικού πεδίου» 

και «ηλεκτρικό πεδίο και ενέργεια») 

 

Κεφάλαιο 2. Ηλεκτρικό ρεύµα 

2.1. Το ηλεκτρικό ρεύµα 

2.2 Το ηλεκτρικό κύκλωµα 

2.3 Ηλεκτρικά δίπολα 

2.4. Παράγοντες από τους οποίους εξαρτάται η αντίσταση ενός αγωγού 

2.5. Εφαρµογές αρχών διατήρησης στη µελέτη απλών ηλεκτρικών κυκλωµάτων 

(Να µην δοθούν ασκήσεις µικτής συνδεσµολογίας που να περιλαµβάνουν 

περισσότερους από τέσσερις αντιστάτες) 

 

Κεφάλαιο 3. Ηλεκτρική ενέργεια 

3.1. Θερµικά αποτελέσµατα του θερµικού ρεύµατος 

3.6. Ενέργεια και ισχύς του ηλεκτρικού ρεύµατος 

 

Κεφάλαιο 4. Ταλαντώσεις 

4.1. Ταλαντώσεις (∆εν θα διδαχθεί  «∆ύναµη στην απλή αρµονική ταλάντωση») 

4.2. Μεγέθη που χαρακτηρίζουν µια ταλάντωση 

4.3. Ενέργεια και ταλάντωση 

 

Κεφάλαιο 5. Μηχανικά κύµατα 

5.1 Μηχανικά κύµατα 



5.2. Κύµα και ενέργεια (∆εν θα διδαχθεί  «∆ύναµη στην απλή αρµονική 

ταλάντωση») 

5.3. Χαρακτηριστικά µεγέθη του κύµατος (∆εν θα διδαχθεί  η απόδειξη του 

θεµελιώδους νόµου της κυµατικής και «Κυµατικά φαινόµενα: ανάκλαση και 

διάθλαση») 

5.4. Ήχος 

5.5. Υποκειµενικά χαρακτηριστικά του ήχου 

 

Κεφάλαιο 6. Φύση και διάδοση του φωτός 

6.1. Φως: όραση και ενέργεια 

6.2. ∆ιάδοση του φωτός (∆εν θα διδαχθεί  η «Αρχή του ελαχίστου χρόνου») 

 

Κεφάλαιο 7. Ανάκλαση του φωτός 

7.1. Ανάκλαση του φωτός 

7.2. Εικόνες σε καθρέφτες: είδωλα 

7.3. Προσδιορισµός ειδώλου σε κοίλους και κυρτούς καθρέφτες 

 

Κεφάλαιο 8. ∆ιάθλαση του φωτός 

8.1. ∆ιάθλαση του φωτός (∆εν θα διδαχθεί  «∆ιάθλαση και αρχή του ελαχίστου 

χρόνου») 

8.2. Εφαρµογές της διάθλασης του φωτός 

8.3. Ανάλυση φωτός 

8.4. Το χρώµα (∆εν θα διδαχθεί  «Το χρώµα του ουρανού») 

 

Κεφάλαιο 9. Φακοί και οπτικά όργανα 

9.1. Συγκλίνοντες και αποκλίνοντες φακοί 

9.2. Είδωλα φακών 

9.3. Οπτικά όργανα και το µάτι 

 

ΧΗΜΕΙΑ 

 

Β΄ ΤΑΞΗ ΗΜΕΡΗΣΙΟΥ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ (1 ώρα την εβδοµάδα, καθ΄ όλη τη διάρκεια του 

έτους). 

Θα διδαχθεί το Βιβλίο «Χηµεία» Β΄ Γυµνασίου των Αβραµιώτη Σ., Αγγελόπουλου Β., 

Καπελώνη Γ., Σινιγάλια Π., Σπαντίδη ∆., Τρικαλλίτη Α. και Φίλου Γ. 



Το Βιβλίο αυτό συνοδεύεται από Εργαστηριακό Οδηγό, Τετράδιο Εργασιών και 

Βιβλίο του Εκπαιδευτικού, στο οποίο αναγράφονται αναλυτικά οδηγίες για τη 

διδασκαλία του µαθήµατος. Στο Βιβλίο Εκπαιδευτικού Χηµείας Β΄ Γυµνασίου 

(http://zeus.pi-schools.gr/gymnasio/xhmeia_b/kath/kath_1_114.pdf) υπάρχει πλήρης 

πρόταση χρονοδιαγράµµατος (VI. Πρόταση χρονοδιαγράµµατος σελίδα 19 και εξής), 

όπου για κάθε κεφάλαιο προτείνεται ο σχετικός προγραµµατισµός. 

Το πρόγραµµα σπουδών έχει δηµοσιευτεί στο Φ. Ε. Κ.  τεύχος Β΄ αρ. φύλλου 

304/13-03-03. 

Από το ανωτέρω εκπαιδευτικό υλικό να διδαχθούν: 

1. Γενική ενότητα 1: Εισαγωγή στη Χηµεία. 

2. Γενική ενότητα 2: Από το νερό στο άτοµο – Από το µακρόκοσµο στο 

µικρόκοσµο. 

3. Γενική ενότητα 3: Ατµοσφαιρικός αέρας. 

4. Γενική ενότητα 4: Έδαφος. 

 

ΣΗΜΕΙΩΣΗ 

∆εν αποτελούν εξεταστέα ύλη τα ένθετα του Βιβλίου «Χηµεία» Β΄ Γυµνασίου, µε 

τίτλο: 

α) «Χηµεία παντού» των σελίδων: 14, 18 και 19, 27, 32, 34, 40, 43, 65, 66, 77 και 89. 

β) «Με αφορµή τη Χηµεία» των σελίδων 28, 29, 57 και 61. 

γ) «Από την ιστορία της Χηµείας» των σελίδων: 53 και 81. 

 

Β΄ ΤΑΞΗ ΕΣΠΕΡΙΝΟΥ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ (1 ώρα την εβδοµάδα, καθ΄ όλη τη διάρκεια του 

έτους). 

Θα διδαχθεί το Βιβλίο «Χηµεία» Β΄ Γυµνασίου των Αβραµιώτη Σ., Αγγελόπουλου Β., 

Καπελώνη Γ., Σινιγάλια Π., Σπαντίδη ∆., Τρικαλλίτη Α. και Φίλου Γ. 

Το Βιβλίο αυτό συνοδεύεται από Εργαστηριακό Οδηγό, Τετράδιο Εργασιών και 

Βιβλίο του Εκπαιδευτικού, στο οποίο αναγράφονται αναλυτικά οδηγίες για τη 

διδασκαλία του µαθήµατος. Στο βιβλίο εκπαιδευτικού Χηµείας Β΄ Γυµνασίου 

(http://zeus.pi-schools.gr/gymnasio/xhmeia_b/kath/kath_1_114.pdf) υπάρχει πλήρης 

πρόταση χρονοδιαγράµµατος (VI. Πρόταση χρονοδιαγράµµατος σελίδα 19 και εξής), 

όπου για κάθε κεφάλαιο προτείνεται ο σχετικός προγραµµατισµός. 

Το πρόγραµµα σπουδών έχει δηµοσιευτεί στο Φ. Ε. Κ.  τεύχος Β΄ αρ. φύλλου 

304/13-03-03. 

Από το ανωτέρω εκπαιδευτικό υλικό να διδαχθούν: 

 

1. Γενική ενότητα 1: Εισαγωγή στη Χηµεία. 



2. Γενική ενότητα 2: Από το νερό στο άτοµο – Από το µακρόκοσµο στο 

µικρόκοσµο. 

3. Γενική ενότητα 3: Ατµοσφαιρικός αέρας. 

4. Γενική ενότητα 4: Έδαφος. 

 

ΣΗΜΕΙΩΣΗ 

∆εν αποτελούν εξεταστέα ύλη τα ένθετα του Βιβλίου «Χηµεία» Β΄ Γυµνασίου, µε 

τίτλο: 

α) «Χηµεία παντού» των σελίδων: 14, 18 και 19, 27, 32, 34, 40, 43, 65, 66, 77 και 89. 

β) «Με αφορµή τη Χηµεία» των σελίδων 28, 29, 57 και 61. 

γ) «Από την ιστορία της Χηµείας» των σελίδων: 53 και 81. 

 

 

Γ΄ ΤΑΞΗ ΗΜΕΡΗΣΙΟΥ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ (1 ώρα την εβδοµάδα, καθ΄ όλη τη διάρκεια του 

έτους). 

 

Θα διδαχθεί το Βιβλίο «Χηµεία» Γ΄ Γυµνασίου των Θεοδωρόπουλου Π., 

Παπαθεοφάνους Π. και Σιδέρη Τ. 

Το βιβλίο αυτό συνοδεύεται από Εργαστηριακό Οδηγό, Τετράδιο Εργασιών και 

Βιβλίο του Εκπαιδευτικού, στο οποίο αναγράφονται αναλυτικά οδηγίες για τη 

διδασκαλία του µαθήµατος. Στο Βιβλίο εκπαιδευτικού Χηµείας Γ΄ Γυµνασίου 

(http://zeus.pi-schools.gr/gymnasio/xhmeia_c/kath/1-120.biblio%20kathigiti.pdf) 

υπάρχει πλήρης πρόταση χρονοδιαγράµµατος (από σελίδα 32, Ενότητα 1η Οξέα – 

Βάσεις - Άλατα και εξής), όπου για κάθε κεφάλαιο προτείνεται ο σχετικός 

προγραµµατισµός. 

Το πρόγραµµα σπουδών έχει δηµοσιευτεί στο Φ. Ε. Κ.  τεύχος Β΄ αρ. φύλλου 

304/13-03-03. 

Από το ανωτέρω εκπαιδευτικό υλικό να διδαχθούν: 

1. Ενότητα 1η: Οξέα – Βάσεις - Άλατα. 

2. Ενότητα 2η: Ταξινόµηση των στοιχείων – Στοιχεία µε ιδιαίτερο ενδιαφέρον. 

3. Ενότητα 3η: Η Χηµεία του άνθρακα. 

 

ΣΗΜΕΙΩΣΗ 

∆εν αποτελούν εξεταστέα ύλη τα ένθετα του Βιβλίου «Χηµεία» Γ΄ Γυµνασίου, µε 

τίτλο: 

α) «Και λίγη ιστορία» των σελίδων 13 και 93. 



β) «Είναι θέµα … Χηµείας» των σελίδων: 18, 23, 28, 34, 51, 61, 67, 71, 86, 94 και 

95. 

γ) «Η ιστορία ενός υπεραιωνόβιου φαρµάκου» της σελίδας 19. 

δ) «Χηµεία και βιοµηχανική ανάπτυξη» των σελίδων 24 και 25. 

ε) «Οµοιότητα και διαφορά» της σελίδας 25. 

στ) «Ρύθµιση του pH του εδάφους» της σελίδας 29. 

ζ) «Αλυκές – µαγειρικό αλάτι» των σελίδων 35 και 36. 

η) «Η σόδα και οι απαρχές της χηµικής βιοµηχανίας» της σελίδας 37.  

θ) «Αλκάλια και ανθρώπινος οργανισµός» της σελίδας 55. 

ι) «Στην αυγή του πολιτισµού» των σελίδων 62 και 63. 

κ) «Οι ελληνικοί λιγνίτες και η συµβολή τους στην παραγωγή ηλεκτρικής ενέργειας» 

των σελίδων 72 και 73. 

λ) «Τελικά, ηλιοθεραπεία θα κάνουµε;» της σελίδας 77.   

 

 

Γ΄ ΤΑΞΗ ΕΣΠΕΡΙΝΟΥ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ (1 ώρα την εβδοµάδα, καθ΄ όλη τη διάρκεια του 

έτους). 

 

Θα διδαχθεί το Βιβλίο «Χηµεία» Γ΄ Γυµνασίου των Θεοδωρόπουλου Π., 

Παπαθεοφάνους Π. και Σιδέρη Τ. 

Το Βιβλίο αυτό συνοδεύεται από Εργαστηριακό Οδηγό, Τετράδιο Εργασιών και 

Βιβλίο του Εκπαιδευτικού, στο οποίο αναγράφονται αναλυτικά οδηγίες για τη 

διδασκαλία του µαθήµατος. Στο Βιβλίο Εκπαιδευτικού Χηµείας Γ΄ Γυµνασίου 

(http://zeus.pi-schools.gr/gymnasio/xhmeia_c/kath/1-120.biblio%20kathigiti.pdf) 

υπάρχει πλήρης πρόταση χρονοδιαγράµµατος (από σελίδα 32, Ενότητα 1η Οξέα – 

Βάσεις - Άλατα και εξής), όπου για κάθε κεφάλαιο προτείνεται ο σχετικός 

προγραµµατισµός. 

Το πρόγραµµα σπουδών έχει δηµοσιευτεί στο Φ. Ε. Κ.  τεύχος Β΄ αρ. φύλλου 

304/13-03-03. 

Από το ανωτέρω εκπαιδευτικό υλικό να διδαχθούν: 

 

Ενότητα 1η: Οξέα – Βάσεις - Άλατα. 

Ενότητα 2η: Ταξινόµηση των στοιχείων – Στοιχεία µε ιδιαίτερο ενδιαφέρον. 

Ενότητα 3η: Η Χηµεία του άνθρακα. 

 

 

 



ΣΗΜΕΙΩΣΗ 

∆εν αποτελούν εξεταστέα ύλη τα ένθετα του Βιβλίου «Χηµεία» Γ΄ Γυµνασίου, µε 

τίτλο: 

α) «Και λίγη ιστορία» των σελίδων 13 και 93. 

β) «Είναι θέµα … Χηµείας» των σελίδων: 18, 23, 28, 34, 51, 61, 67, 71, 86, 94 και 

95. 

γ) «Η ιστορία ενός υπεραιωνόβιου φαρµάκου» της σελίδας 19. 

δ) «Χηµεία και βιοµηχανική ανάπτυξη» των σελίδων 24 και 25. 

ε) «Οµοιότητα και διαφορά» της σελίδας 25. 

στ) «Ρύθµιση του pH του εδάφους» της σελίδας 29. 

ζ) «Αλυκές – µαγειρικό αλάτι» των σελίδων 35 και 36. 

η) «Η σόδα και οι απαρχές της χηµικής βιοµηχανίας» της σελίδας 37.  

θ) «Αλκάλια και ανθρώπινος οργανισµός» της σελίδας 55. 

ι) «Στην αυγή του πολιτισµού» των σελίδων 62 και 63. 

κ) «Οι ελληνικοί λιγνίτες και η συµβολή τους στην παραγωγή ηλεκτρικής ενέργειας» 

των σελίδων 72 και 73. 

λ) «Τελικά, ηλιοθεραπεία θα κάνουµε;» της σελίδας 77.   

 

ΒΙΟΛΟΓΙΑ 

ΗΜΕΡΗΣΙΟΥ ΚΑΙ ΕΣΠΕΡΙΝΟΥ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 

Τα Μαθήµατα Βιολογίας του Γυµνασίου οφείλουν να διδάσκονται σύµφωνα µε: 

• Τους στόχους που ορίζονται από το ∆ιαθεµατικό Ενιαίο Πλαίσιο 

Προγραµµάτων Σπουδών και τα επιµέρους Αναλυτικά Προγράµµατα Σπουδών. 

• Τις ενδεικτικές διδακτικές προτάσεις, τα σχέδια µαθήµατος και τον ενδεικτικό 

προγραµµατισµό ύλης που περιέχονται στο αντίστοιχο Βιβλίο Καθηγητή. 

• Τις εγκυκλίους για την Εργαστηριακή ∆ιδασκαλία των Φυσικών Μαθηµάτων 

στο Γυµνάσιο καθώς και τον Εργαστηριακό Οδηγό  για κάθε τάξη. 

Ωστόσο, προκειµένου να αποφεύγεται η δηµιουργία δυσαναπλήρωτων κενών στην 

απαραίτητη διδακτική εννοιολογική συνέχεια, που γεννά η ασυνέχεια της διδασκαλίας 

του µαθήµατος (διδάσκεται στην Α΄ και Γ΄ τάξη), στη διδακτέα-εξεταστέα ύλη πρέπει 

να περιλαµβάνονται οι ακόλουθες ενότητες. 

 

Α΄ ΤΑΞΗ ΗΜΕΡΗΣΙΟΥ ΚΑΙ ΕΣΠΕΡΙΝΟΥ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 

Ενότητα 1 (ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΤΗΣ ΖΩΗΣ) 

Κατά την κρίση του εκπαιδευτικού µπορεί να δίνεται µικρότερη έµφαση στα 

Χαρακτηριστικά των οργανισµών (υποενότητα 1.1.). 



Ενότητα 2 (ΠΡΟΣΛΗΨΗ ΟΥΣΙΩΝ ΚΑΙ ΠΕΨΗ) 

Ενότητα 3 (ΜΕΤΑΦΟΡΑ ΚΑΙ ΑΠΟΒΟΛΗ ΟΥΣΙΩΝ) 

Κατά την κρίση του εκπαιδευτικού µπορεί να δίνεται µικρότερη έµφαση στη  

µεταφορά και αποβολή ουσιών στα φυτά (υποενότητα 3.2) και στο Ουροποιητικό 

σύστηµα του ανθρώπου (υποενότητα 3.4). 

Ενότητα 4 (ΑΝΑΠΝΟΗ) 

Κατά την κρίση του εκπαιδευτικού µπορεί να δίνεται µικρότερη έµφαση στις τραχείες 

και την αναπνοή των εντόµων (υποενότητα 4.3). 

Ενότητα 5 (ΣΤΗΡΙΞΗ ΚΑΙ ΚΙΝΗΣΗ) 

Κατά την κρίση του εκπαιδευτικού µπορεί να δίνεται µικρότερη έµφαση στη στήριξη 

και την κίνηση στους µονοκύτταρους οργανισµούς (υποενότητα 5.1). 

Ενότητα 6 (ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΗ) 

Κατά την κρίση του εκπαιδευτικού µπορεί να δίνεται µικρότερη έµφαση στην  

αναπαραγωγή των µονοκύτταρων οργανισµών (υποενότητα 6.1). 

Ενότητα 7 (ΕΡΕΘΙΣΤΙΚΟΤΗΤΑ) 

Κατά την κρίση του εκπαιδευτικού µπορεί να δίνεται µικρότερη έµφαση στη 

διδασκαλία των γαγγλίων(υποενότητα 7.3). 

 

Γ΄ ΤΑΞΗ ΗΜΕΡΗΣΙΟΥ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 

Ενότητα 1 (ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΤΗΣ ΖΩΗΣ-ΒΙΟΛΟΓΙΚΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ) 

Κατά την κρίση του εκπαιδευτικού µπορεί να δίνεται µικρότερη έµφαση στα  

οικοσυστήµατα (υποενότητα 1.3, καθώς γίνεται ευρύτερη αναφορά σε επόµενη 

ενότητα). 

Ενότητα 2 (ΟΙ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΙ ΚΑΙ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΤΟΥΣ) 

Ενότητα 3 (ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΣ) 

Κατά την κρίση του εκπαιδευτικού µπορεί να δίνεται µικρότερη έµφαση στη 

λεπτοµερειακή περιγραφή της δράσης των ενζύµων, καθώς οι  µαθητές στερούνται 

του αναγκαίου γνωστικού υποβάθρου (υποενότητα 3.2). 

Ενότητα 4 (ΟΙ ΑΣΘΕΝΕΙΕΣ ΚΑΙ ΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΣΧΕΤΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ ΤΗΝ 

ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΤΟΥΣ) 

Κατά την κρίση του εκπαιδευτικού µπορεί να δίνεται µικρότερη έµφαση στις έννοιες 

επιδηµία και πανδηµία (υποενότητα 4.2). 

Ενότητα 5 (∆ΙΑΤΗΡΗΣΗ ΚΑΙ ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΤΗΣ ΖΩΗΣ) 

Ενότητα 6 (ΓΕΝΕΤΙΚΗ ΜΗΧΑΝΙΚΗ ΚΑΙ ΒΙΟΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ) 

Ενότητα 7 (ΕΞΕΛΙΞΗ) 



ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Ιδιαίτερη προσοχή θα πρέπει να δοθεί στην ανάδειξη, κατά τη 

διδασκαλία όλων των ενοτήτων της Βιολογίας και των δύο τάξεων, της εξελικτικής 

διάστασης των διδασκόµενων δοµών και λειτουργιών, µε παραδείγµατα όπου αυτό 

είναι δυνατό και από την καθηµερινή ζωή, τα οποία θα βοηθήσουν τους µαθητές να 

κατανοήσουν την έννοια και τη σηµασία της εξέλιξης της ζωής στον πλανήτη µας. 

 

Γ΄ ΤΑΞΗ ΕΣΠΕΡΙΝΟΥ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 

Ενότητα 1 (ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΤΗΣ ΖΩΗΣ-ΒΙΟΛΟΓΙΚΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ) 

Κατά την κρίση του εκπαιδευτικού µπορεί να δίνεται µικρότερη έµφαση στα 

οικοσυστήµατα (υποενότητα 1.3, καθώς γίνεται ευρύτερη αναφορά σε επόµενη 

ενότητα). 

Ενότητα 2 (ΟΙ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΙ ΚΑΙ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΤΟΥΣ) 

Ενότητα 4 (ΟΙ ΑΣΘΕΝΕΙΕΣ ΚΑΙ ΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΣΧΕΤΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ ΤΗΝ 

ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΤΟΥΣ) 

Κατά την κρίση του εκπαιδευτικού µπορεί να δίνεται µικρότερη έµφαση στις έννοιες 

επιδηµία και πανδηµία (υποενότητα 4.2). 

Ενότητα 7 (ΕΞΕΛΙΞΗ) 

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Ιδιαίτερη προσοχή θα πρέπει να δοθεί στην ανάδειξη, κατά τη 

διδασκαλία όλων των ενοτήτων της Βιολογίας και των δύο τάξεων, της εξελικτικής 

διάστασης των διδασκόµενων δοµών και λειτουργιών, µε παραδείγµατα όπου αυτό 

είναι δυνατό και από την καθηµερινή ζωή, τα οποία θα βοηθήσουν τους µαθητές να 

κατανοήσουν την έννοια και τη σηµασία της εξέλιξης της ζωής στον πλανήτη µας. 

 

 

ΓΕΩΛΟΓΙΑ - ΓΕΩΓΡΑΦΙΑ 

ΗΜΕΡΗΣΙΟΥ ΚΑΙ ΕΣΠΕΡΙΝΟΥ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 

 

 

ΓΕΩΛΟΓΙΑ-ΓΕΩΓΡΑΦΙΑ Α’ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 

 

Κατά το σχολικό έτος 2009-2010 θα διδαχθεί το νέο σχολικό εγχειρίδιο των: 

Παυλόπουλου Κ., Γαλάνη Α. 

 

Η διδακτέα ύλη είναι: 

 



ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΓΥΜΝΑΣΙΑ: 

Ενότητα Α’:  Χάρτες 

Ενότητα Β’:  Φυσικό Περιβάλλον 

Ενότητα Γ’:  Ανθρωπογενές Περιβάλλον 

Ενότητα ∆’:  Ήπειροι… «Στιγµιότυπα» 

 

 

ΕΣΠΕΡΙΝΑ ΓΥΜΝΑΣΙΑ 

Ενότητα Α’:  Χάρτες 

Ενότητα Β’:  Φυσικό Περιβάλλον 

Ενότητα ∆’:  Ήπειροι… «Στιγµιότυπα» 

 

Σηµείωση 

Αναλυτικές οδηγίες για την διδασκαλία του µαθήµατος που αφορούν την διδακτέα 

αλλά και την εξεταστέα ύλη, υπάρχουν στο αντίστοιχο  Βιβλίο του Εκπαιδευτικού 

αλλά κυρίως στο εγχειρίδιο «Οδηγίες για τη ∆ιδακτέα Ύλη και τη ∆ιδασκαλία των 

Μαθηµάτων στο Γυµνάσιο και στο Γενικό Λύκειο κατά το Σχολικό Έτος 2009-2010, 

Τεύχος Γ’». 

 

 

ΓΕΩΛΟΓΙΑ-ΓΕΩΓΡΑΦΙΑ Β’ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 

 

Κατά το σχολικό έτος 2009-2010 θα διδαχθεί το νέο σχολικό εγχειρίδιο των: 

Ασλανίδη Α., Ζαφειρακίδη Γ., Καλαϊτζίδη ∆. 

 

Η διδακτέα ύλη είναι: 

 

ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΓΥΜΝΑΣΙΑ: 

Ενότητα 1η: Οι χάρτες 

Ενότητα 2η: Το φυσικό περιβάλλον της Ευρώπης 

Ενότητα  3η: Οι κάτοικοι της Ευρώπης 

Ενότητα  4η: Οι οικονοµικές δραστηριότητες των Ευρωπαίων 

 

ΕΣΠΕΡΙΝΑ ΓΥΜΝΑΣΙΑ 

Ενότητα 1η: Οι χάρτες 

Ενότητα 2η: Το φυσικό περιβάλλον της Ευρώπης 

Ενότητα  3η: Οι κάτοικοι της Ευρώπης 



 

 

Σηµείωση 

Αναλυτικές οδηγίες για την διδασκαλία του µαθήµατος που αφορούν την διδακτέα 

αλλά και την εξεταστέα ύλη, υπάρχουν στο αντίστοιχο  Βιβλίο του Εκπαιδευτικού 

αλλά κυρίως στο εγχειρίδιο «Οδηγίες για τη ∆ιδακτέα Ύλη και τη ∆ιδασκαλία των 

Μαθηµάτων στο Γυµνάσιο και στο Γενικό Λύκειο κατά το Σχολικό Έτος 2009-2010, 

Τεύχος Γ’». 

 

 

ΓΑΛΛΙΚΑ – ΓΕΡΜΑΝΙΚΑ 

ΗΜΕΡΗΣΙΟΥ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 

 

ΕΙΣΑΓΩΓΙΚΕΣ ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΕΙΣ: 

Τα τµήµατα της 2ης Ξένης Γλώσσας στην Α’ Γυµνασίου µπορούν να διακριθούν σε 3 

κατηγορίες:  

α)  Σε τµήµατα µε αδίδακτους µαθητές, που προέρχονται από ∆ηµοτικά Σχολεία 

µέχρι και 5θέσια ή και από 6θέσια και άνω, όπου δεν προσφέρεται µία εκ των δύο 

Ξένων Γλωσσών. 

β)  Σε τµήµατα από µαθητές που διδάχτηκαν τη 2η Ξένη Γλώσσα (µαθητές από 

6θέσια και άνω ∆ηµοτικά Σχολεία). Στην περίπτωση αυτή, και µόνο το γεγονός ότι η 

2η Ξένη Γλώσσα διδάσκεται κυρίως από ωροµίσθιους, οι οποίοι προσλαµβάνονται σε 

διαφορετικές χρονικές στιγµές, έχει ως αποτέλεσµα το κάθε τµήµα να προχωράει µε 

τον δικό του ρυθµό µάθησης.  

γ)  Σε µικτά τµήµατα, δηλαδή αυτά που αποτελούνται και από αδίδακτους µαθητές 

και από µαθητές που διδάχτηκαν τη 2η Ξένη Γλώσσα στο ∆ηµοτικό.  

Τα ανωτέρω σχετικά µε την Α’ Γυµνασίου φυσικό είναι να εξακολουθούν να 

υφίστανται και στις επόµενες τάξεις του Γυµνασίου.  

 

Επιπλέον, τα διδακτικά πακέτα για τη 2η Ξένη Γλώσσα (Γερµανικά, Γαλλικά) 

συγγράφτηκαν µε βάση το τρίωρο διδασκαλίας, το οποίο όµως εν τω µεταξύ έχει 

µειωθεί σε δίωρο. ∆εν υπάρχουν ακόµα στοιχεία σε πανελλαδικό επίπεδο για τις 

επιπτώσεις που αυτό έχει στην εφαρµογή των διδακτικών πακέτων στη σχολική 

πράξη.  



Επίσης, τόσο για το διδακτικό πακέτο «Γερµανικά Α’ Γυµνασίου», που ήδη 

εφαρµόζεται από το σχολικό έτος 2006-07, όσο και για τα άλλα πακέτα που θα 

εφαρµοστούν από το προσεχές σχολικό έτος (Γαλλικά Α’ και Γ’ Γυµνασίου, Γερµανικά 

Β’ Γυµνασίου) υφίσταται το πρόβληµα της έλλειψης του Audio-CD. Η έλλειψη αυτή 

αφενός µειώνει τη δυνατότητα αξιοποίησης των αντίστοιχων ασκήσεων που 

περιέχονται στα διδακτικά πακέτα και αφετέρου υποχρεώνει τους καθηγητές να 

χρησιµοποιούν πρόσθετο ακουστικό υλικό, προκειµένου οι µαθητές να εξασκούνται 

επαρκώς στην κατανόηση προφορικού λόγου αλλά και για να εξοικειώνονται µε 

ποικιλία φωνών και τρόπων προφοράς, µε συνέπεια να επιβραδύνεται αναγκαστικά 

η πρόοδος στην επεξεργασία της ύλης.   

Τέλος, θα πρέπει να επισηµανθεί ότι έχουν αναφερθεί περιπτώσεις σχολείων όπου 

για ολόκληρο το σχολικό έτος οι ώρες διδασκαλίας της 2ης Ξένης Γλώσσας, για 

διαφόρους λόγους, δεν υπερβαίνουν τις 40.  

Κατόπιν τούτου, προτείνεται για το Γυµνάσιο η παρακάτω διδακτέα ύλη, η οποία 

είναι ενδεικτική και όχι δεσµευτική. Οι εκπαιδευτικοί οφείλουν να εφαρµόζουν το ΑΠΣ 

µε ευελιξία, λαµβάνοντας υπόψη τα όσα εκτέθηκαν παραπάνω σχετικά µε την 

ποικιλοµορφία που παρουσιάζει η πραγµατική κατάσταση στα σχολεία:  

 

Για τα Γαλλικά:   

 

Α’ Γυµνασίου Μέχρι και την 3η Ενότητα (Unité 3) του διδακτικού πακέτου 

Action.fr-gr 1 

Β’ Γυµνασίου  Θα συνεχιστεί η διδακτική σειρά που επελέγη στην Α΄ Γυµνασίου 

από τον εγκεκριµένο πίνακα. 

Γ’ Γυµνασίου Μέχρι και την 4η Ενότητα (Unité 4) του διδακτικού πακέτου 

Action.fr-gr 3 

 

Για τα Γερµανικά:  

 

Α’ Γυµνασίου Μέχρι το 5ο κεφάλαιο (Lektion 5) του διδακτικού πακέτου 

Deutsch – ein Hit! 1 

Β’ Γυµνασίου  Ολοκλήρωση του διδακτικού πακέτου Deutsch – ein Hit! 1 

Γ’ Γυµνασίου Μέχρι το 5ο κεφάλαιο (Lektion 5) του διδακτικού πακέτου 

Deutsch – ein Hit! 2 

 



Επισηµαίνεται ωστόσο ότι θα πρέπει οι εκπαιδευτικοί να µεριµνούν, ώστε να γίνεται 

«αποτελεσµατική» χρήση του διδακτικού χρόνου. Για την επίτευξη αυτού του στόχου 

οι εκπαιδευτικοί οφείλουν:  

α) να αξιοποιούν στον µέγιστο βαθµό τις γνώσεις που απέκτησαν οι µαθητές στην 

προηγούµενη βαθµίδα ή τάξη, 

β) να αποφεύγουν να χρονοτριβούν ασκόπως σε επιµέρους φαινόµενα, ασκήσεις 

κ.λπ., και ταυτόχρονα 

 γ) να αποφεύγουν να «βιάζονται» υπερβολικά, πράγµα που θα προκαλούσε κενά 

στην οικοδόµηση της γλωσσοµάθειας.   

Οι εκπαιδευτικοί οφείλουν πρωτίστως να λαµβάνουν υπόψη τους το Αναλυτικό 

Πρόγραµµα Σπουδών και να δίνουν την απαιτούµενη προσοχή στον 

προγραµµατισµό της διδασκαλίας εν γένει, αλλά και της κάθε διδακτικής ώρας 

χωριστά.  

 

ΑΓΓΛΙΚΑ 

ΗΜΕΡΗΣΙΟΥ ΚΑΙ ΕΣΠΕΡΙΝΟΥ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 

 

Στο Γυµνάσιο, για το σχολικό έτος 2009-2010, οι µαθητές θα διδαχθούν τα νέα 

διδακτικά πακέτα που δηµιουργήθηκαν από το Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, για 

αρχάριους και προχωρηµένους ανά τάξη. Έτσι οι καθηγητές θα χρησιµοποιήσουν 

αυτά τα διδακτικά πακέτα ως διδακτέα ύλη, ανάλογα βέβαια µε τις ανάγκες των 

µαθητών τους, τις προσωπικές επιλογές τους και τους µαθησιακούς στόχους, που 

θέτουν ανά διδακτική ενότητα. Το σηµαντικό είναι στο τέλος κάθε τάξης οι µαθητές να 

έχουν κατακτήσει την ικανότητα χρήσης της αγγλικής γλώσσας στο προτεινόµενο 

επίπεδο γλωσσοµάθειας σχετικά µε την κατανόηση και την παραγωγή του 

προφορικού και γραπτού λόγου από το Κοινό Πλαίσιο Αναφοράς της Ευρωπαϊκής 

Ένωσης. Τα προτεινόµενα επίπεδα είναι ανά τάξη τα εξής:  

Α΄ Γυµνασίου αρχάριοι επίπεδο Α1 

Α΄ Γυµνασίου προχωρηµένοι επίπεδο Α2+ 

Β΄ Γυµνασίου αρχάριοι επίπεδο Α2 

Β΄ Γυµνασίου προχωρηµένοι επίπεδο Β1- 

Γ΄ Γυµνασίου αρχάριοι επίπεδο Β1 

Γ΄ Γυµνασίου προχωρηµένοι επίπεδο Β1+ 

 



Σχετικά µε το Εσπερινό Γυµνάσιο ισχύει το προτεινόµενο επίπεδο για κάθε τάξη, 

ανάλογα βέβαια µε τις ανάγκες και τις γλωσσικές δεξιότητες των µαθητών της κάθε 

σχολικής µονάδας. 

  

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ 

ΗΜΕΡΗΣΙΟΥ ΚΑΙ ΕΣΠΕΡΙΝΟΥ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 

 

Ως διδακτέα ύλη του µαθήµατος Πληροφορική Α΄, Β΄, Γ΄ Γυµνασίου ορίζεται αυτή που 

περιέχεται στο εγκεκριµένο Αναλυτικό Πρόγραµµα Σπουδών. 

Για τη διδασκαλία του µαθήµατος ακολουθούνται όσα αναφέρονται στο ΑΠΣ σε 

συνδυασµό µε το βιβλίο Καθηγητή στο οποίο υπάρχουν πίνακες µε προτεινόµενη 

κατανοµή των ωρών διδασκαλίας ανά τάξη και ανά κεφάλαιο. 

Ιδιαίτερη σηµασία να δοθεί στον γενικό στόχο του ∆ΕΠΠΣ Πληροφορικής «Επιστήµη 

και Τεχνολογία στην καθηµερινή ζωή: Οι µαθητές και οι µαθήτριες, στο πλαίσιο της 

γενικής τους παιδείας, ευαισθητοποιούνται και κρίνουν τις επιπτώσεις των νέων 

τεχνολογιών στους διάφορους τοµείς της ανθρώπινης δραστηριότητας. 

Ευαισθητοποιούνται σε θέµατα προστασίας των πνευµατικών δικαιωµάτων, 

ασφάλειας των πληροφοριών, συµπεριφοράς στο ∆ιαδίκτυο κτλ.»  Ο γενικός αυτός 

στόχος υποστηρίζεται και από τα κεφάλαια και τις δραστηριότητες που αναφέρονται 

στον πίνακα που ακολουθεί. 

 

 Α΄ Γυµνασίου  

Σελ 43-45 Κεφάλαιο 7: Προστασία Λογισµικού - Ιοί  

Σελ 46-47  

Σελ 50 

Κεφάλαιο 8: Πειρατεία Λογισµικού  

10η και 11η δραστηριότητα  

5ο Θέµα για Συζήτηση  

Σελ. 92-93  Κεφάλαιο 13: Άντληση Πληροφοριών από τον Παγκόσµιο 

Ιστό  

11η  ∆ραστηριότητα – 1ο ,2ο , 3ο Θέµατα για συζήτηση  

Σελ 96-101 Κεφάλαιο 15: Χρήσεις του Υπολογιστή στην Καθηµερινή Ζωή 

 Β΄ Γυµνασίου  

Σελ 130  3ο και 5ο Θέµατα για συζήτηση (Κεφάλαιο 3 Πολυµέσα, 

Κεφάλαιο 4 ∆ίκτυα Υπολογιστών)  

Σελ. 149-150 

Σελ. 163-164  

Κεφάλαιο 7: Υπηρεσίες Αναζήτησης στον Παγκόσµιο Ιστό 

7.3 Οι ιστοσελίδες ως πηγές πληροφόρησης και η αξιοπιστία τους 



2η ∆ραστηριότητα – 2ο Θέµα για Συζήτηση  

 Γ΄ Γυµνασίου  

Σελ. 208-212  Ενότητα 3: Ο Υπολογιστής στη Κοινωνία και στον Πολιτισµό  

1ο Θέµα για Συζήτηση  

 

 

 

 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 

ΗΜΕΡΗΣΙΟΥ ΚΑΙ ΕΣΠΕΡΙΝΟΥ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 

 

Γ΄ ΗΜΕΡΗΣΙΟΥ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 

 

Ως διδακτέα και εξεταστέα ύλη για το µάθηµα «Κοινωνική και Πολιτική Αγωγή» της 

Γ΄ Γυµνασίου (βιβλίο ‘Κοινωνική και Πολιτική Αγωγή’ των Στέλλα Σωτηρίου, Στέλλα 

Κορδονούρη και Αικατερίνη Ζαφρανίδου), για το σχολικό έτος 2009-10, ορίζεται 

ολόκληρο το βιβλίο.   

 

Γ΄ ΕΣΠΕΡΙΝΟΥ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 

 

Ως διδακτέα και εξεταστέα ύλη του µαθήµατος για το σχολικό έτος 2009-10, από το 

βιβλίο ‘Κοινωνική και Πολιτική Αγωγή’ των Στέλλα Σωτηρίου, Στέλλα Κορδονούρη και 

Αικατερίνη Ζαφρανίδου, ορίζεται η εξής: 

 

Μέρος Α΄- Ενότητα Ι: Το άτοµο και η κοινωνία 

- Κεφάλαιο 1: Εισαγωγικές έννοιες, σελ. 11–13 

- Κεφάλαιο 5: Κοινωνικοποίηση και κοινωνικός έλεγχος, σελ. 37-45  

- Κεφάλαιο 6: Κοινωνικά προβλήµατα, σελ. 46-56. 

 

Μέρος Β΄ - Ενότητα ΙΙ: Το άτοµο και η πολιτεία  

- Κεφάλαιο 7: Το άτοµο και η πολιτεία, σελ. 59-65 

- Κεφάλαιο 8: Τα πολιτεύµατα και το Σύνταγµα, σελ. 66-75  

- Κεφάλαιο 10: Οι λειτουργίες του κράτους, σελ. 87-97 



- Κεφάλαιο 12: ∆ικαιώµατα και υποχρεώσεις του πολίτη, σελ. 104-119. 

 

ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 

ΗΜΕΡΗΣΙΟΥ ΚΑΙ ΕΣΠΕΡΙΝΟΥ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 

 

Για την υλοποίηση των ∆ΕΠΠΣ και ΑΠΣ Φυσικής Αγωγής δηµιουργήθηκε 

εκπαιδευτικό υλικό για όλες τις τάξεις της υποχρεωτικής εκπαίδευσης. 

Για το Γυµνάσιο δηµιουργήθηκαν ως διδακτικό υλικό 4 βιβλία: βιβλία Εκπαιδευτικού 

(Φυσική Αγωγή Α΄ Γυµνασίου, Φυσική Αγωγή Β΄ Γυµνασίου, Φυσική Αγωγή Γ΄ 

Γυµνασίου) και βιβλίο µαθητή, Φυσική Αγωγή Α΄, Β΄, Γ΄ Γυµνασίου.  

Επίσης υποστηρικτικό υλικό 1CD-ROM.  Το εν λόγω CD-ROM δε θα διατεθεί στα 

σχολεία αλλά βρίσκεται αναρτηµένο στον κόµβο του Π.Ι. 

Για τις ανάγκες του αντικειµένου Παραδοσιακοί Χοροί δηµιουργήθηκαν 4 µουσικά CD 

ως υποστηρικτικό υλικό.   

Για τη διδασκαλία του µαθήµατος της Φυσικής Αγωγής, ο καθηγητής Φυσικής 

Αγωγής οφείλει να ακολουθήσει τα ∆ΕΠΠΣ και ΑΠΣ Φυσικής Αγωγής (ΦΕΚ 304/13-

3-2003, τ. Β΄ ) καθώς και τα βιβλία Φυσικής Αγωγής Γυµνασίου που είναι και 

αναρτηµένα στον κόµβο του Π.Ι. 

Στα βιβλία αναφέρονται αναλυτικά οι επιµέρους στόχοι, το περιεχόµενο, η γενική και 

ειδική διδακτική, δραστηριότητες, διαθεµατικότητα, ηµερήσια µαθήµατα για κάθε 

γνωστικό αντικείµενο και κάθε τάξη, µέθοδοι διδασκαλίας, εναλλακτικές προσεγγίσεις 

της διδασκαλίας, ειδικά θέµατα και θέµατα αξιολόγησης – βαθµολόγησης.  

Αν κάποιος καθηγητής θεωρεί απαραίτητο λόγω ιδιαίτερων συνθηκών του σχολείου 

στο οποίο υπηρετεί µπορεί να κάνει αναθεώρηση του προγραµµατισµού της 

διδακτέας ύλης και το νέο προγραµµατισµό που θα δηµιουργήσει να τον υποβάλλει 

στο ∆ιευθυντή του σχολείου και στο Σχολικό Σύµβουλο Φυσικής Αγωγής της 

περιφέρειάς του. 

Είναι σηµαντικό κατά τον ορισµό οποιουδήποτε προγραµµατισµού να ακολουθείται η 

αξιολογική σειρά των στόχων που αναφέρονται στα ΑΠΣ και ∆ΕΠΠΣ της Φυσικής 

Αγωγής µε προτεραιότητα τις κινητικές δεξιότητες.  

Το νέο στοιχείο των ΑΠΣ, ∆ΕΠΠΣ και βιβλίων Φυσικής Αγωγής είναι η 

διαθεµατικότητα. Οι εκπαιδευτικοί Φυσικής Αγωγής στον ηµερήσιο, µηνιαίο, 

τριµηνιαίο και ετήσιο προγραµµατισµό που σχεδιάζουν οφείλουν να συµπεριλάβουν 

κατά ποσοστό 5-10% την διαθεµατική προσέγγιση (θεµελιώδεις έννοιες, διαθεµατικά 

σχέδια εργασίας, διαθεµατικές δραστηριότητες).  



Με αναφορά την αξιολόγηση δεν επιτρέπονται γραπτά τεστ για τη βαθµολόγηση των 

µαθητών. 

ΠΡΟΣΟΧΗ ! ΤΑ ΒΙΒΛΙΑ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΏΝ  

� ∆εν έρχονται να θεωρητικοποιήσουν τη Φυσική Αγωγή.  

� ∆εν χρησιµοποιούνται ως µέσα γραπτής αξιολόγησης των µαθητών.  

� Έρχονται να εµπλουτίσουν το µάθηµα της Φυσικής Αγωγής. 

� Περιέχουν βασικά γνωστικά θέµατα τα οποία οι µαθητές µέχρι σήµερα 

αγνοούσαν.  

� Αποτελούν επιπρόσθετα εργαλεία για την αναβάθµιση της ποιότητας του 

µαθήµατος.  

Η απόκτηση (για πρώτη φορά) βιβλίου µαθητή στο µάθηµα της Φυσικής Αγωγής 

καθιστά αναγκαία για τον καθηγητή την εξοικείωση του µε αυτό καθώς και µε νέους 

τρόπους διδασκαλίας για την καλύτερη κι αποτελεσµατικότερη υλοποίηση του 

µαθήµατος.  

 

ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ 

ΗΜΕΡΗΣΙΩΝ ΓΥΜΝΑΣΙΩΝ 

 

Η Τεχνολογική Εκπαίδευση στο Γυµνάσιο. 

 

Η τεχνολογική εκπαίδευση στο γυµνάσιο έχει κύριο σκοπό την εξοικείωση των 

µαθητών µε το τεχνολογικό και παραγωγικό περιβάλλον των µαθητών που επηρεάζει 

κάθε διάσταση της σύγχρονης ζωής και του σύγχρονου πολιτισµού πριν το τέλος της 

υποχρεωτικής εκπαίδευσης και ανεξάρτητα από µελλοντικές επαγγελµατικές 

επιλογές.  Ο κοινός πολίτης για να λειτουργήσει στη σύγχρονη κοινωνία θα πρέπει να 

έχει βασικές τεχνολογικές γνώσεις και δεξιότητες. 

Όλοι αισθάνονται σήµερα τις ραγδαίες τεχνολογικές µεταβολές και ότι απαιτείται 

κατάλληλη προετοιµασία για τη νέα πραγµατικότητα. Οι περισσότερες παραδοσιακές 

έννοιες φαίνεται ότι είναι ξεπερασµένες και σε ολοένα µεγαλύτερη µε την 

πραγµατικότητα. Αυτό που συµβαίνει δεν είναι κάποιες µεταβολές που γίνονταν 

συνεχώς στην ιστορία της ανθρωπότητας. Είναι µια συνολική επανακατασκευή του 

σκελετού πάνω στον οποίο βασίζεται η οικονοµία, η παραγωγική διαδικασία και ο 

τρόπος ζωής. 

Οι παραγωγικές µονάδες και οι επιχειρήσεις παροχής υπηρεσιών της 

µεταβιοµηχανικής εποχής και της εποχής της πληροφόρησης λειτουργούν όλες σε 

ένα υψηλότερο επίπεδο γνώσης. Και αν θέλουµε να το εξετάσουµε από πλευράς 



ανθρώπινης εµπλοκής, στη νέα πραγµατικότητα εµπλέκεται περισσότερο το µυαλό 

και όχι οι µύες όπως στη βιοµηχανική εποχή µε τη χαµηλού επιπέδου τεχνολογία. 

Αντί µέσω της τεχνολογίας να γίνονται προσπάθειες για διεύρυνση και αύξηση της 

χειρονακτικής δύναµης του ανθρώπου, οι νέες τεχνολογίες επεκτείνουν την νοητική 

δύναµή του. Το αποτέλεσµα είναι ότι η νέα πραγµατικότητα έχει οξύτατες διαφορές 

µε την παραδοσιακή βιοµηχανική κοινωνία µε κοινωνικές, πολιτιστικές, οργανωτικές, 

οικονοµικές, παραγωγικές και περιβαλλοντικές προεκτάσεις. 

Ο σύγχρονος άνθρωπος έχει έναν ή περισσότερους από τους παρακάτω ρόλους. 

Είναι πολίτης που πρέπει να παίρνει συνειδητές αποφάσεις. Είναι εργαζόµενος 

στην παραγωγή ή στις υπηρεσίες. Είναι καταναλωτής που πρέπει να αποφασίσει 

για τα προϊόντα που θα αγοράσει εξετάζοντας εναλλακτικές τεχνο-οικονοµικές λύσεις. 

Χρησιµοποιεί τεχνολογία κατά τη διάρκεια του ελεύθερου χρόνου του.  Θα 

πρέπει να εκπαιδεύεται δια βίου ανεξάρτητα από το επάγγελµα που ασκεί για να 

µπορεί να παρακολουθεί τις ραγδαίες εξελίξεις.  Σε όλες τις περιπτώσεις θα 

πρέπει να µπορεί να καταλαβαίνει και να χρησιµοποιεί την τεχνολογία. 

Η τροφή, η στέγαση, ο ρουχισµός, οι µεταφορές, οι επικοινωνίες, η προστασία του 

περιβάλλοντος, η χωροταξική διάρθρωση των πόλεων, η ποιότητα του αέρα και του 

νερού, η ενέργεια, η οργάνωση της ζωής, η παραγωγή, η χρήση και συντήρηση 

εξοπλισµών και προϊόντων, η παραγωγή προϊόντων για άτοµα µε ειδικές ανάγκες ( 

µια βιοµηχανία που αναπτύσσεται όσο περισσότερο πολιτισµένη γίνεται µια κοινωνία 

) , αλλά και η µουσική, η γλυπτική, οι καλές τέχνες, η συγγραφή βιβλίων για διάδοση 

και ανταλλαγή ιδεών, οι υπολογιστές και το παγκόσµιο δίκτυο πληροφοριών που 

αλλάζουν τον τρόπο ζωής και εργασίας, επηρεάζονται καθοριστικά από την 

τεχνολογία. Για τα επόµενα χρόνια το µήνυµα είναι τελείως ξεκάθαρο: ∆ΕΝ ΕΧΕΤΕ 

∆ΕΙ ΤΙΠΟΤΕ ΑΚΟΜΗ. 

Στο µάθηµα της τεχνολογίας δεν προβλέπεται η διδασκαλία συγκεκριµένης ύλης.  

Προβλέπεται η εφαρµογή µεθόδων που αποτελούνται από εκπαιδευτικές διαδικασίες.  

Κάθε µέθοδος αντιστοιχεί σε ένα αναπτυξιακό επίπεδο µαθητών .  

Μέσω της εφαρµογής των µεθόδων οι µαθητές µελετούν τεχνολογικά προβλήµατα, 

κατασκευάζουν τεχνολογικά προϊόντα χρησιµοποιώντας µια ποικιλία εργαλείων και 

υλικών , συντάσσουν τεχνικά σχέδια, γράφουν τεχνικές εκθέσεις σχετικά µε τις 

κατασκευές τους, κάνουν παρουσιάσεις σε αυτοδιοικούµενα σεµινάρια στην τάξη, 

αξιοποιώντας το ευρύτερο δυνατό φάσµα πηγών πληροφόρησης από το τεχνολογικό 

τους περιβάλλον συµπεριλαµβανοµένου και του παγκόσµιου δικτύου Internet.   

 

Οι µαθητές χρησιµοποιούν στα έργα, τις κατασκευές και τις µελέτες τους συνθετικά 

και κατά ολιστικό τρόπο γνώσεις από όλους σχεδόν τους εκπαιδευτικούς τοµείς και 



µάλιστα κατά τρόπο παράλληλο προς την πραγµατικότητα: Τεχνικό σχέδιο, χρήση 

εργαλείων και ανάπτυξη δεξιοτήτων, εξέταση εναλλακτικών λύσεων για τη χρήση 

υλικών µε βάση τις ιδιότητες, την ποιότητα και την αξία τους, εµπλέκονται σε 

διαδικασίες χρήσης και συντήρησης τεχνολογικών προϊόντων και παραγωγικών 

διαδικασιών, εξετάζουν τις οικονοµικότερες κατασκευαστικές λύσεις ως προς τα 

υλικά, τον εξοπλισµό, τις εργατο-ώρες που απαιτούνται, τη διάρκεια ζωής και το 

κόστος χρήσης και συντήρησης του προϊόντος που κατασκευάζεται.  

 

Για την κριτική εξέταση εναλλακτικών τεχνικών λύσεων οι µαθητές αξιοποιούν 

γνώσεις µαθηµατικών, χηµείας, φυσικής, ξένων γλωσσών για να προσεγγίσουν 

πηγές πληροφόρησης και να γράψουν τεχνικές εκθέσεις κλπ. Ο καθηγητής έχει έναν 

σύγχρονο ρόλο στην εκπαιδευτική αυτή διαδικασία.  

 

Σε µια εποχή έκρηξης της γνώσης και ιδιαίτερα στον τοµέα της τεχνολογίας ο 

καθηγητής δεν είναι δυνατόν να αποτελεί την µοναδική πηγή πληροφόρησης όπως 

στα παραδοσιακά µαθήµατα που διδάσκει έναν περιορισµένο αριθµό σελίδων τις 

ίδιες κάθε φορά για χρόνια και που υποχρεώνονται να αποστηθίσουν οι µαθητές. 

 

Στο µάθηµα της τεχνολογίας ο καθηγητής έχει τον ρόλο του διευκολυντή των 

µαθητών στην επίλυση τεχνολογικών προβληµάτων στο εργαστήριο στην πράξη, του 

µάνατζερ της εκπαιδευτικής διαδικασίας. Ο καθηγητής στην περίπτωση αυτή έχει 

έναν πολύ δυσκολότερο ρόλο συγκριτικά µε τα παραδοσιακά µαθήµατα που διδάσκει 

εκ του ασφαλούς περιορισµένη συγκεκριµένη ύλη ορισµένων σελίδων, διότι στις 

περισσότερες περιπτώσεις µαθαίνει και ο ίδιος.  

 

 

Α ‘ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 

∆ιδακτέα ύλη 

Εφαρµογή της µεθόδου της ατοµικής εργασίας για τη µελέτη της 

τεχνολογίας. 

 

1. Ειδικοί σκοποί 

Οι µαθητές επιδιώκεται να διαµορφώσουν σαφή αντίληψη σχετικά µε : 

• Την ιστορία και τη φύση της τεχνολογίας ( τα πρώτα στάδια και την εξέλιξη 

της τεχνολογίας, την προσφορά της στο σύγχρονο πολιτισµό , τα διάφορα 



επαγγέλµατα στο χώρο της τεχνολογίας, καθώς και την καλλιέργεια πρακτικών 

ικανοτήτων µε την πραγµατοποίηση κατασκευών στην πράξη). 

• Τη σχεδίαση και την κατασκευή τεχνολογικών προϊόντων και συστηµάτων ( 

ανάπτυξη ικανότητας στο µαθητή να εκτελεί πρακτική δουλειά ποιότητας µόνος του 

µε την αξιοποίηση πηγών πληροφόρησης και µε ελάχιστη βοήθεια από τον καθηγητή 

). 

• Τη χρήση και τη διαχείριση της τεχνολογίας. 

• Τα προβλήµατα και τα οφέλη που προκύπτουν από την τεχνολογία . 

• Την αποτελεσµατική χρήση κατάλληλων εργαλείων και υλικών κατά 

περίπτωση στο σχολικό εργαστήριο. 

• Τη διασύνδεση της τεχνολογίας µε τον πολιτισµό, καθώς και µε τον τρόπο και 

την ποιότητα ζωής σε όλες τις κοινωνίες. 

• Τις έντονες αλλαγές που χαρακτηρίζουν τη σύγχρονη τεχνολογική κοινωνία, 

τις αιτίες που τις δηµιουργούν, την εκπαίδευση που απαιτείται για έλεγχο της 

τεχνολογίας και για κριτική προσαρµογή των πολιτών στις αλλαγές αυτές.  

• Την αξιοποίηση των ιδιοτήτων των υλικών για την κατασκευή τεχνολογικών 

προϊόντων και µοντέλων συστηµάτων κατά περίπτωση. 

• Την κατασκευή, τροποποίηση, βελτίωση και βελτιστοποίηση τεχνολογικών 

προϊόντων και τεχνολογικών συστηµάτων για την αποτελεσµατικότερη κάλυψη 

αναγκών. 

• Την ασφαλή και αποδοτική διαχείριση ανθρώπων, πόρων, και 

δραστηριοτήτων. 

• Τη συλλογή και αποτελεσµατική ανάλυση δεδοµένων. 

• Τη σύγκριση στοιχείων αξιολόγησης µε κριτήρια σχεδιασµού. 

• Την αξιοποίηση της τεχνολογίας για προστασία του περιβάλλοντος. 

• Την αξία της τεχνολογίας και τη διασύνδεσή της µε άλλους γνωστικούς τοµείς. 

• Την ανάγκη επικοινωνίας και συνεργασίας µε τους άλλους, όπως απαιτείται 

στη σύγχρονη τεχνολογική κοινωνία. 

• Τη σπουδαιότητα της τεχνικής σχεδίασης και της χρήσης του τεχνικού 

σχεδίου στην πράξη για τη δηµιουργία κατασκευών. 

• Την κάλυψη βασικών ατοµικών και κοινωνικών αναγκών σε τεχνολογικά 

προϊόντα, µε διαφορετικό τρόπο κατά την πάροδο του χρόνου. 

 

 



2. Πραγµατοποίηση της µεθόδου της ατοµικής εργασίας για τη µελέτη της 

τεχνολογίας ( Στόχοι, Θεµατικές ενότητες, προβλεπόµενες δραστηριότητες , 

διατιθέµενος χρόνος ανά δραστηριότητα )  

 

 

ΤΑΞΗ Α΄ Γυµνασίου 

 

Στόχοι  Θεµατικές 

Ενότητες  

∆ραστηριότητες ( ∆ιατιθέµενος 

χρόνος)  

Οι µαθητές επιδιώκεται :  

 

Να διαµορφώσουν σαφή 

αντίληψη για τη φύση της 

τεχνολογίας (τα πρώτα 

στάδια και την εξέλιξη της 

τεχνολογίας σε συνάρτηση 

µε την εξέλιξη αναγκών, 

την προσφορά της στο 

σύγχρονο πολιτισµό, τα 

διάφορα επαγγέλµατα στο 

χώρο της τεχνολογίας, 

καθώς και την ανάπτυξη 

πρακτικών ικανοτήτων µε 

την πραγµατοποίηση 

κατασκευών στην πράξη ). 

 

Να αναπτύξουν ικανότητα 

να εκτελούν πρακτική 

δουλειά µόνοι τους, µε την 

αξιοποίηση στο µέγιστο 

βαθµό πηγών 

πληροφόρησης, και µε 

ελάχιστη βοήθεια από τον 

εκπαιδευτικό. 

 

Να αναπτύξουν πρακτικές 

Εργαλεία και 

µηχανές 

 

Ενέργεια και 

ισχύς  

 

Μεταφορές 

και 

επικοινωνίες  

∆ιερεύνηση βιβλιογραφίας, πηγών 

Internet, συζητήσεις µε ειδικούς, 

επισκέψεις σε χώρους εργασίας κλπ., 

και πραγµατοποίηση σεµιναρίων από 

τους µαθητές στην τάξη για ανάλυση 

των γενικών τεχνολογικών ενοτήτων : 

 

Εργαλεία και µηχανές 

 

Ενέργεια και ισχύς  

 

Μεταφορές και επικοινωνίες 

 

              ( 2 ώρες ) 

 

Επιλογή ενότητας µελέτης από τους 

µαθητές. 

 

Επιλογή έργου από κάθε µαθητή για 

κατασκευή και µελέτη που ανήκει στην 

ενότητα που διάλεξε η τάξη. Ο κάθε 

µαθητής θα κατασκευάσει ένα οµοίωµα 

πραγµατικού αντικειµένου µε τη χρήση 

διαθέσιµων εργαλείων και υλικών, 

εφαρµόζοντας κατασκευαστικά σχέδια 

που έχουν εκπονηθεί από τον ίδιο και 

έχουν εγκριθεί από τον καθηγητή. 



ικανότητες ποιότητας. 

 

Να αναπτύξουν ικανότητα 

στο να λύνουν 

προβλήµατα και να 

παίρνουν αποφάσεις 

σχετικά µε πρακτικά 

τεχνολογικά προβλήµατα. 

 

Να αναπτύξουν ικανότητα 

στο να επιλέγουν τα 

κατάλληλα εργαλεία και 

υλικά για τις κατασκευές 

τους στο σχολικό 

εργαστήριο. 

 

Να αναπτύξουν ικανότητα 

στο να επικοινωνούν και 

να συνεργάζονται µε τους 

άλλους, όπως απαιτείται 

στη σύγχρονη τεχνολογική 

κοινωνία. 

 

Να διαµορφώσουν σαφή 

αντίληψη για το ρόλο της 

τεχνολογίας στην 

κοινωνία. 

 

Να διαµορφώσουν σαφή 

αντίληψη για ευρύτερες 

βασικές τεχνολογικές 

ενότητες, όπως είναι η 

ενέργεια και η ισχύς, τα 

εργαλεία και οι µηχανές, οι 

µεταφορές και οι 

επικοινωνίες.  

 

                 ( 1 ώρα )  

 

Έρευνα βιβλιογραφίας και πηγών 

πληροφόρησης συµπεριλαµβανοµένου 

του δικτύου Internet και συλλογή από το 

τεχνολογικό περιβάλλον στοιχείων που 

κρίνει ο µαθητής ως απαραίτητα για την 

κατασκευή του έργου που έχει επιλέξει. 

Ο κάθε µαθητής αξιοποιεί βιβλιοθήκες, 

διαφηµιστικά έντυπα, γνώσεις από άλλα 

µαθήµατα, το δίκτυο Internet, και γενικά 

όλες τις πηγές πληροφόρησης που έχει 

στη διάθεσή του. 

 

                 (2 ώρες ) 

 

Ταξινόµηση της πληροφόρησης από 

τους ίδιους τους µαθητές και 

καθορισµός, µε τη βοήθεια του 

καθηγητή, των απαιτούµενων εργαλείων 

και υλικών για την κατασκευή, 

διοργάνωση σεµιναρίων από τους 

µαθητές και παρουσίαση του 

προγραµµατισµού της εργασίας τους 

σχετικά µε την κατασκευή του έργου 

που έχει αναλάβει ο καθένας. 

 

                  ( 2 ώρες ) 

 

Κατασκευή του έργου από τον κάθε 

µαθητή στο σχολικό εργαστήριο υπό την 

επίβλεψη του καθηγητή και µε τήρηση 

κανόνων ασφαλείας που είναι και 

αντικείµενο αξιολόγησης. 

 



 

Να αναπτύξουν ικανότητα 

στην τεχνική σχεδίαση και 

χρησιµοποίηση του 

τεχνικού σχεδίου στην 

πράξη για δηµιουργία 

κατασκευών. 

 

Να συνδέσουν τα 

τεχνολογικά  προϊόντα 

που κατασκευάζουν και 

µελετούν µε την κάλυψη 

βασικών ατοµικών και 

κοινωνικών αναγκών, µε 

διαφορετικό τρόπο κατά 

την πάροδο του χρόνου.  

 

                     (10  ώρες ) 

 

Συγγραφή εργασίας από τον κάθε 

µαθητή σχετικά µε το έργο που έχει 

αναλάβει και παρουσίασή της 

προοδευτικά σε σεµινάρια στην τάξη. Η 

γραπτή εργασία θα περιλαµβάνει τα 

εξής :   

 

• Ανάλυση της γενικής τεχνολογικής 

ενότητας στην οποία ανήκει η 

κατασκευή 

• Τεχνικά, κατασκευαστικά σχέδια του 

θέµατος που διάλεξε ο µαθητής. 

• Περιγραφή της διαδικασίας που 

ακολούθησε για τη µελέτη και την 

κατασκευή του θέµατος. 

• Ανάλυση των οικονοµικών, 

κοινωνικών, γεωγραφικών και 

πολιτιστικών παραµέτρων που 

επηρέασαν την εξέλιξη του 

συγκεκριµένου θέµατος και αναφορά 

στα διάφορα στάδια εξέλιξής του.  

• Ανάλυση των αναγκών που 

εξυπηρετεί. 

• Συσχέτιση µε τα επιστηµονικά 

στοιχεία και τις θεωρίες που 

αξιοποιούνται στο συγκεκριµένο 

τεχνολογικό προϊόν.  

• Επιµέτρηση και εκτίµηση του 

κόστους της κατασκευής.  

• Κατάλογος εργαλείων και υλικών 

που χρησιµοποίησε ο µαθητής. 

• Βιβλία και πηγές πληροφόρησης 

που έλαβε υπόψη του.  

• Παρουσίαση από τον κάθε µαθητή 



της κατασκευής και της µελέτης του σε 

τελικό σεµινάριο στην τάξη ( σχολικό 

εργαστήριο). 

             

                        ( 5 ώρες )  

 

Επανάληψη της διαδικασίας για τις 

άλλες δύο τεχνολογικές ενότητες αν 

υπάρχει χρόνος. 

 

 

∆ιοργάνωση έκθεσης και παρουσίαση 

των έργων και των γραπτών εργασιών 

στην κοινότητα του σχολείου. 

Βραβεύσεις καλύτερων έργων. 

 

  

 

 

 

 

3. Αξιολόγηση των µαθητών της Α’ Γυµνασίου 

 Οι µαθητές αξιολογούνται : 

• Για τον βαθµό και την ποιότητα της διερεύνησης των πηγών πληροφόρησης 

που χρησιµοποίησαν στην ανάλυση των τεχνολογικών ενοτήτων µελέτης και στην 

επιλογή ατοµικού θέµατος για κατασκευή και µελέτη. 

• Για την καταλληλότητα των εργαλείων και των υλικών που επέλεξαν για την 

κατασκευή τους. 

• Για την κατασκευή που έφτιαξαν ( πολυπλοκότητα, αισθητική, χρήση 

εργαλείων, χρήση υλικών κτλ.) 

• Για την έκταση, την ποιότητα, και το βάθος της γραπτής εργασίας που 

συνοδεύει κάθε κατασκευή. 

• Για την εφαρµογή κανόνων ασφαλείας στο σχολικό εργαστήριο κατά την 

κατασκευή του θέµατος που έχουν επιλέξει. 



• Για τις παρουσιάσεις σε σεµινάρια στην τάξη του κατασκευαστικού µέρους 

του έργου και της τεχνικής έκθεσης που το συνοδεύουν, και για τα σχόλιά τους στις 

παρουσιάσεις των συµµαθητών τους. 

 

4. Ο ρόλος του εκπαιδευτικού 

Ο καθηγητής έχει ένα σύγχρονο ρόλο στην εκπαιδευτική αυτή διαδικασία. Σε µια 

εποχή έκρηξης της γνώσης και ιδιαίτερα στον τοµέα της τεχνολογίας, ο καθηγητής 

δεν είναι δυνατόν να αποτελεί την µοναδικά πηγή πληροφόρησης, να διδάσκει ένα 

περιορισµένο αριθµό σελίδων, τις ίδιες κάθε φορά για χρόνια, τις οποίες 

υποχρεώνονται να αποστηθίσουν οι µαθητές.   

Ιδιαίτερα στην τεχνολογία, η παραδοσιακή αυτή διαδικασία της διδασκαλίας 

συγκεκριµένης ύλης είναι εντελώς αναχρονιστική και αδύνατον να εφαρµοσθεί. 

Στο µάθηµα της τεχνολογίας ο καθηγητής αναλαµβάνει ρόλο συµβουλευτικό στην 

επίλυση των τεχνολογικών προβληµάτων από τους µαθητές, µε άλλα λόγια 

αναλαµβάνει το ρόλο του διαχειριστή της εκπαιδευτικής διαδικασίας.  

Ο καθηγητής παρακολουθεί, συµβουλεύει, επιβλέπει, και αξιολογεί τους µαθητές. 

Είναι ένα είδος Μάνατζερ της εκπαιδευτικής διαδικασίας. 

Ο καθηγητής στην περίπτωση αυτή έχει έναν πολύ δυσκολότερο ρόλο συγκριτικά µε 

τον παραδοσιακό τρόπο διδασκαλίας, γιατί στις περισσότερες περιπτώσεις µαθαίνει 

και ο ίδιος. 

 

 

 

Β ‘ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ 

 

∆ιδακτέα ύλη 

Εφαρµογή της µεθόδου της οµαδικής  εργασίας για τη µελέτη της 

βιοµηχανίας . 

Πραγµατοποίηση της µεθόδου της οµαδικής  εργασίας για τη µελέτη της 

βιοµηχανίας ( Στόχοι, Θεµατικές ενότητες, προβλεπόµενες δραστηριότητες , 

διατιθέµενος χρόνος ανά δραστηριότητα )  

 

ΤΑΞΗ Β΄Γυµνασίου 

 

Στόχοι  Θεµατικές 

Ενότητες  

∆ραστηριότητες ( ∆ιατιθέµενος 

χρόνος)  



*Οι µαθητές επιδιώκεται :  

 

Να διαµορφώσουν σαφή 

αντίληψη  σχετικά µε την 

οργάνωση της 

παραγωγικής 

διαδικασίας και την 

εµπλοκή της τεχνολογίας 

σε αυτή για την 

παραγωγή προϊόντων 

και υπηρεσιών ). 

 

Να διαµορφώσουν σαφή 

αντίληψη σχετικά µε τα 

προβλήµατα και τα 

οφέλη που προκύπτουν 

από το βιοµηχανικό 

τρόπο παραγωγής.  

 

Να διαµορφώσουν σαφή 

αντίληψη για τις νέες 

συνθήκες που 

διαµορφώνονται στην 

παραγωγική διαδικασία 

και την κοινωνία ως 

αποτέλεσµα  της χρήσης 

των νέων τεχνολογιών 

και των αυτοµατισµών 

και της µετάβασης στη 

µεταβιοµηχανική 

κοινωνία. 

 

Να αναπτύξουν 

ικανότητα για συλλογή 

και ταξινόµηση 

πληροφοριών σχετικά µε 

Οργάνωση της 

σύγχρονης 

βιοµηχανίας και 

των σύγχρονων 

παραγωγικών 

µονάδων.  

 

Κατασκευή 

µοντέλων 

βιοµηχανικών 

µονάδων κατά 

τρόπο αντίστοιχο 

µε την 

πραγµατικότητα, 

µε την 

αξιοποίηση όλου 

του τεχνολογικού 

φάσµατος. 

 

Εκτέλεση ρόλων 

στελεχών 

παραγωγικών 

µονάδων κατά 

τρόπο αντίστοιχο 

µε την 

πραγµατικότητα. 

 

Συλλογή 

πληροφοριών µε 

αξιοποίηση όλων 

των πιθανών 

πηγών 

πληροφόρησης 

συµπεριλαµβανο-

µένου του 

δικτύου  Internet. 

Ανάλυση από τον καθηγητή και τους 

µαθητές του τρόπου οργάνωσης µιας 

βιοµηχανικής παραγωγικής µονάδας, 

µε την αξιοποίηση διαθέσιµης 

βιβλιογραφίας και του ευρύτερου 

δυνατού φάσµατος πηγών 

πληροφόρησης ( 

συµπεριλαµβανοµένου του δικτύου 

Internet ). Παράδειγµα 

οργανογράµµατος, τµήµατα από τα 

οποία αποτελείται µια βιοµηχανική 

µονάδα, αρµοδιότητες κάθε 

τµήµατος. 

 

               ( 3 ώρες ) 

 

Ανάλυση της συνεργασίας που 

απαιτείται µεταξύ των τµηµάτων και 

των εργαζοµένων. Ανάλυση των 

τεχνολογιών που αξιοποιούνται από 

το κάθε τµήµα της παραγωγικής 

µονάδας. 

 

                    (2 ώρες ) 

 

Συγκρότηση οµάδων εργασίας από 

τους µαθητές. Επιλογή από κάθε 

οµάδα βιοµηχανίας της οποίας θα 

κατασκευάσουν µοντέλο, και θα 

µελετήσουν τη διαδικασία 

παραγωγής και τη λειτουργία κάθε 

τµήµατος. 

 

Επιλογή ρόλου από τον κάθε µαθητή 

της κάθε οµάδας, αντίστοιχου µε τα 

στελέχη µιας πραγµατικής 



την παραγωγική 

διαδικασία.  

 

Να αναπτύξουν 

ικανότητα τεχνικής 

σχεδίασης  

παραγωγικών µονάδων 

σε συνάρτηση µε την 

τοποθέτησή τους σε 

κατάλληλα σηµεία της 

κοινότητας στην οποία 

λειτουργούν. 

 

Να αναπτύξουν 

ικανότητα κατασκευής 

µοντέλων παραγωγικών 

µονάδων που 

απεικονίζουν τις 

παραγωγικές 

διαδικασίες, µε βάση την 

τεχνική σχεδίαση και τη 

συλλογή τεχνικών 

πληροφοριών. 

 

Να επιλέγουν κατάλληλα 

εργαλεία και υλικά για 

την κατασκευή µοντέλων 

παραγωγικών µονάδων.  

 

Να αναπτύξουν 

ικανότητα 

χρησιµοποίησης µιας 

ποικιλίας εργαλείων και 

υλικών για την 

κατασκευή µοντέλων 

παραγωγικών µονάδων.  

βιοµηχανίας ( Γενικός ∆ιευθυντής, 

∆ιευθυντής ∆ηµοσίων σχέσεων, 

∆ιευθυντής Ερευνών, ∆ιευθυντής 

Παραγωγής, ∆ιευθυντής Ποιοτικού 

Ελέγχου, ∆ιευθυντής Προσωπικού, 

∆ιευθυντής Μάρκετιγκ, ∆ιευθυντής 

Οικονοµικών, ∆ιευθυντής Σχεδίασης 

Προϊόντων, Μηχανικός Παραγωγής, 

∆ιευθυντής Εκπαίδευσης, ∆ιευθυντής 

Ασφαλείας, ∆ιευθυντής Προµηθειών 

). 

 

                   ( 3 ώρες ) 

 

Συλλογή και παρουσίαση σε 

σεµινάριο από τον κάθε µαθητή, 

πληροφοριών σχετικά µε την 

αρµοδιότητα που έχει αναλάβει στη 

βιοµηχανία που έχει επιλέξει η οµάδα 

εργασίας στην οποία ανήκει. 

Αξιοποίηση των διαθέσιµων πηγών 

πληροφόρησης του τεχνολογικού 

περιβάλλοντος. 

 

                 ( 2 ώρες ) 

 

Οργάνωση της πληροφόρησης. 

Εκπόνηση από κάθε οµάδα 

κατασκευαστικού σχεδίου υπό 

κλίµακα του οµοιώµατος της 

βιοµηχανίας που έχει επιλέξει.  

Συνεισφορά του κάθε µαθητή σε 

συνάρτηση µε την αρµοδιότητα που 

έχει αναλάβει.  Σύνταξη υποµνήµατος 

που συνοδεύει κάθε κατασκευαστικό 

σχέδιο και που αναφέρει το είδος των 



 

Να αναπτύξουν 

πρακτικές δεξιότητες για 

τη χρήση µιας ποικιλίας 

εργαλείων και υλικών.  

 

Να διαµορφώσουν σαφή 

αντίληψη για τις 

επαγγελµατικές 

δυνατότητες που 

προσφέρονται στις 

σύγχρονες παραγωγικές 

µονάδες και για τις 

γνώσεις και ικανότητες 

που απαιτούνται από 

τους εργαζοµένους σε 

αυτές.  

 

Να αναπτύξουν 

ικανότητα επίλυσης 

τεχνολογικών 

προβληµάτων που 

συνδέονται µε τις 

διαδικασίες. Να 

διαµορφώσουν σαφή 

αντίληψη για το βασικό 

χαρακτηριστικό της 

σύγχρονης τεχνολογίας 

που εµπλέκεται στις 

παραγωγικές µονάδες 

και που είναι οι έντονες 

µεταβολές.  

 

Να διαµορφώσουν σαφή 

αντίληψη για την 

επίδραση των 

υλικών που θα χρησιµοποιηθούν 

κατά την κατασκευή στα διάφορα 

σηµεία του µοντέλου της 

παραγωγικής µονάδας, την ποσότητα 

υλικού που θα απαιτηθεί από το κάθε 

είδος, το είδος των εργαλείων που 

απαιτούνται για την κατασκευή. 

 

Τελική επιλογή υλικών και εργαλείων 

για την κατασκευή µικρογραφίας της 

κάθε βιοµηχανίας από κάθε οµάδα 

µαθητών. 

 

Κατασκευή στο σχολικό εργαστήριο , 

µε τη συµµετοχή όλων των µελών της 

κάθε οµάδας, της µικρογραφίας της 

βιοµηχανίας την οποία έχουν 

επιλέξει. 

 

                     (8 ώρες )  

 

Συγγραφή εργασιών από τον κάθε 

µαθητή, παράλληλα µε τις 

κατασκευαστικές δραστηριότητες, για 

τις αρµοδιότητες που ο ίδιος έχει 

αναλάβει στη βιοµηχανία που έχει 

επιλέξει η οµάδα του.  Οι γραπτές 

εργασίες παρουσιάζονται 

προοδευτικά σε σεµινάρια που 

οργανώνουν οι µαθητές στην τάξη. Οι 

γραπτές εργασίες των µαθητών µιας 

οµάδας θα πρέπει να αποτελούν ένα 

ενιαίο αρµονικό σύνολο, εκφράζοντας 

την απαίτηση για συντονισµό των 

διαφόρων τµηµάτων σε µια 

βιοµηχανία. 



παραγωγικών 

διαδικασιών στο 

περιβάλλον και για το 

κόστος που συνεπάγεται 

η µη τήρηση κανόνων 

προστασίας του 

περιβάλλοντος.  

 

 

 

                    (3 ώρες ) 

 

Παρουσίαση των γραπτών εργασιών 

και των κατασκευών όλων των 

οµάδων σε τελικά σεµινάρια στην 

τάξη. 

 

∆ιοργάνωση εκθέσεων από τους 

µαθητές µε τη βοήθεια του καθηγητή, 

όπου θα παρουσιασθούν στη 

σχολική κοινότητα οι κατασκευές και 

οι γραπτές εργασίες των µαθητών. 

 

         (4 ώρες )  

 

 

 

Αξιολόγηση των µαθητών της Β’ Γυµνασίου 

 Η αξιολόγηση των µαθητών θα γίνει µε κριτήριο την επίδοσή τους σε κάθε 

δραστηριότητα που προβλέπεται από το πρόγραµµα µε βάση : 

• Την ανάλυση ενός φάσµατος πηγών πληροφόρησης για τις σύγχρονες 

παραγωγικές µονάδες 

• Την ποιότητα της γραπτής εργασίας. 

• Την ποιότητα της κατασκευής και την συµµετοχή στο οµαδικό κατασκευαστικό 

έργο.  

• Την ποιότητα των παρουσιάσεων και την συµµετοχή στα σεµινάρια. 

• Τον βαθµό κατανόησης της οργάνωσης της παραγωγικής διαδικασίας στη 

σύγχρονη µεταβιοµηχανική εποχή και της νέας πραγµατικότητας που δηµιουργούν οι 

ραγδαίες τεχνολογικές µεταβολές. 

• Το βαθµό κατανόησης των προβληµάτων, αλλά και του οφέλους που 

προκύπτει από το βιοµηχανικό τρόπο παραγωγής. 

• Την ποιότητα τεχνικού σχεδίου απεικόνισης των παραγωγικών µονάδων της 

ευρύτερης περιοχής. 

• Τις κατασκευαστικές ικανότητες κάθε µαθητή. 

• Τις ικανότητες επιλογής κατάλληλων εργαλείων και υλικών. 



• Την αποτελεσµατική συµµετοχή στα σεµινάρια κάθε µαθητή, τόσο ως 

παρουσιαστή, όσο και ως συµµετέχοντος µε σωστές παρεµβάσεις. 

• Την ικανότητα περιγραφής και ανάλυσης επαγγελµατικών δραστηριοτήτων. 

• Τον βαθµό αντίληψης του περιβαλλοντικού κόστους από ακατάλληλες 

τεχνολογικές λύσεις και της ανάγκης τεχνολογικής µόρφωσης για όλους τους πολίτες. 

• Το βαθµό και την ικανότητα για την «καλώς εννοούµενη» συνεργασία.  
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