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Α.  

Ο συγγραφέας, µε αφορµή προσωπικά του βιώµατα, αναφέρεται στην παράδοση, 
τονίζοντας πως η Ελλάδα βρίσκεται µεταξύ Ανατολής και ∆ύσης, δεχόµενη εκάστοτε 
επιρροές και αντιµετωπίζοντας κρίσεις και νέα επιτεύγµατα.  Παρόλα τα ελαττώµατα 
των Ελλήνων, η πίστη στον εαυτό τους απορρέει απ’ τους προγόνους τους και τις 
αξίες τους.  Αυτοί έκαναν το συγγραφέα να νιώσει µέλος µιας οµάδας, ξεπερνώντας 
αντιξοότητες και συνειδητοποιώντας ότι ο άνθρωπος είναι αναπόσπαστα δεµένος µε 
τον τόπο του.  Αυτά προσφέρει η παράδοση που την απορρίπτουµε επειδή φαίνεται 
ξεπερασµένη και άχρηστη, θεωρώντας πως δε µπορεί να βοηθήσει το σύγχρονο 
άνθρωπο.  Όµως, οι απόψεις αυτές είναι αποτέλεσµα της απαξίας του ανθρώπου και 
του άγχους που πλήττει την ψυχή του. 
 
 
Β1. 

Ως λαός έχουµε κάποια ελαττώµατα, αλλά έχουµε και εµπιστοσύνη στον εαυτό 
µας.  Η εµπιστοσύνη αυτή απορρέει από τις καταβολές µας, τις ρίζες και τις 
παραδόσεις µας.  Η παράδοση µε τις αρχές και τις αξίες που µεταλαµπαδεύει στους 
ανθρώπους, βοηθάει στο να χτιστούν υγιείς προσωπικότητες.  Ο άνθρωπος παίρνει 
παραδείγµατα απ’ το παρελθόν που τον οπλίζουν µε δύναµη και πίστη και τον 
βοηθούν στο ν’ ανταπεξέλθει στις αντιξοότητες.  Έτσι, νικάει τα ελαττώµατά του και 
πορεύεται στο µέλλον πιο δυνατός. 

77 λέξεις 
Β2α. 
• «∆ε µένω τυφλός στα ψεγάδια µας, αλλά έχω την ιδιοτροπία να πιστεύω στον 

εαυτό µας» 
• «Και η προσωπική µου εµπειρία….ζωντανών και περασµένων ανθρώπων» 
 
Β2β. 
1) «….δεν είµαι µια αδέσποτη µονάδα, ένα άχερο στ’ αλώνι» 
2) «ο άνθρωπος έχει ρίζες» 
3) «…µε τη λέξη παράδοση που την ακούµε κάποτε ψυχρά και µας φαίνεται 
υπόδικη» 
 
Β3. 
• Οι εφευρέσεις σε διάφορους τοµείς της ανθρώπινης δραστηριότητας 

διευκολύνουν την καθηµερινή µας διαβίωση 
• Για να γράψει κάποιος µια καλή έκθεση, βοηθάει ιδιαίτερα η εµπειρία που 

αποκοµίζει απ’ τη συνεχή εξάσκηση 
• Κάθε νέος πολλές φορές αµφιταλαντεύεται για το επάγγελµα που θ’ ακολουθήσει 
• Το τεχνοκρατικό ύφος της καθηµερινής µας ζωής πολλές φορές µας αποµακρύνει 

απ’ τον πνευµατικό πολιτισµό και τις παραδόσεις 
• Οι κρίσεις πανικού είναι συχνό φαινόµενο κατά την περίοδο των εξετάσεων και 

πρέπει να αντιµετωπίζεται µε ψυχραιµία. 
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Β4. 
∆ιάδροµος, συγκάλυψη, ορθολογισµός, απόδοση, αντιδικία. 
 
Γ1. 

Τι ψάχνουµε πριν ξεκινήσουµε να γράφουµε την έκθεση; 
Θέµα: παράδοση 
Θέση: οι νέοι έχουν αποµακρυνθεί απ’ αυτή 
Επικοινωνιακό πλαίσιο: λόγος 
Ζητούµενα: αίτια 
                   τρόποι επανασύνδεσης 
 
Πρόλογος 

Κυρίες και κύριοι, αγαπητοί συµµαθητές,  
Χαίροµαι πολύ που βρίσκοµαι σήµερα κοντά σας και µου δίνεται η ευκαιρία, στο 

πλαίσιο της εκδήλωσης αυτής, να σας µιλήσω για την παράδοση. Ιδιαίτερα θα ήθελα 
να αναφερθώ σ’ ένα φαινόµενο που παρατηρώ όλο και περισσότερο σήµερα, την 
αποµάκρυνση των νέων απ’ αυτή.  Αφού, λοιπόν, σας εκθέσω τους λόγους που µας 
αποµακρύνουν απ’ τις παραδόσεις µας, θα ήθελα να προτείνω και κάποιους τρόπους, 
ώστε να την επανεντάξουµε εποικοδοµητικά στη ζωή µας. 
 
Κύριο θέµα 

Η παράδοση κάθε λαού είναι ιδιαίτερα σηµαντική, πόσο µάλλον για µας τους 
Έλληνες που χαρακτηριζόµαστε απ’ την πλούσια παράδοσή µας.  Σήµερα, όµως, 
ιδιαίτερα οι νέοι, θεωρώντας την παράδοση ως κάτι το ξεπερασµένο και παρωχηµένο, 
την έχουν εξοστρακίσει απ’ την καθηµερινή τους ζωή. 

 
Αίτια 
• Το κυνήγι του υλικού ευδαιµονισµού 
• Ο σύγχρονος τρόπος ζωής µε το άγχος, την έλλειψη ελεύθερου χρόνου και το 

τεχνοκρατικό πνεύµα της εποχής 
• Η έλλειψη παιδείας, τόσο απ’ την οικογένεια που δε φροντίζει να γνωρίσει την 

παράδοση στα παιδιά, όσο και απ’ το σχολείο που την αντιµετωπίζει µουσειακά 
• Η αστικοποίηση που αποµακρύνει τους ανθρώπους απ’ τις ρίζες τους και τις 

ιδιαίτερες παραδόσεις του κάθε τόπου 
• Τα ΜΜΕ µε τα δυτικά πρότυπα και την παγκοσµιοποίηση 
 
Λύσεις 
• Η οικογένεια να µεταλαµπαδεύσει τις παραδόσεις στους νέους και να τους ωθήσει 

σε ενασχολήσεις µε µορφές παράδοσης (π.χ παραδοσιακοί χοροί) 
• Το σχολείο µε διάφορες εκδηλώσεις, µε σωστή διδασκαλία µαθηµάτων όπως η 

ιστορία και η λογοτεχνία, που µπορούν να φέρουν σε επαφή τους νέους µε την 
παράδοση 

• Τα ΜΜΕ µε την προβολή εκποµπών που µυούν τους νέους µε τις ελληνικές 
παραδόσεις (π.χ παλιές ελληνικές ταινίες, εκποµπές του Μαλαλάκη) 

• Πολιτικοί φορείς όπως ο ∆ήµος (εσείς), µε την διοργάνωση εκδηλώσεων και 
δραστηριοτήτων 
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Επίλογος 

Κυρίες και κύριοι, ελπίζω να σας βοήθησα να συνειδητοποιήσετε ότι δεν είναι 
δύσκολο να επανεντάξουµε την παράδοση στη ζωή µας αρκεί να έχουµε τη θέληση.  
Ας συνειδητοποιήσουµε, λοιπόν, την αξία της κι ας γνωρίσουµε όλα αυτά τα στοιχεία 
που απαρτίζουν την ιδιαίτερη ταυτότητά µας. 

 
Σας ευχαριστώ πολύ για την προσοχή σας  

 
 

  


